
ITINERÁRIO TEMÁTICO PARA O CENTENÁRIO DAS APARIÇÕES DE FÁTIMA 

 

5.º Ciclo | 2014-2015 

Acontecimento de Fátima de referência | Aparição de Nossa Senhora no mês de agosto 

Frase inspiradora | «Rezai, rezai muito e fazei sacrifícios pelos pecadores» 

Núcleo teológico | Deus Santo 

Elemento catequético | A Igreja como Comunhão dos Santos 

Atitude crente | Oração 

Tema do ano | Santificados em Cristo 

 

Subtemas mensais 

Meses Unidades temáticas Conteúdos a abordar 

maio A Mãe de Jesus estava com eles. 

(cf. Act 1, 14) 

Maria como intercessora 

Maria, membro e modelo da Igreja 

junho A quem iremos?  

(cf. Jo 6, 68)  

Penitência como conversão permanente 

Os caminhos de santificação  

A experiência de fé como peregrinação 

A peregrinação como experiência de fé 

Um povo de peregrinos 

julho Sede santos.  

(Lv 11, 44; 19, 2; cf 1Ped 1, 16) 

A santidade como comunhão com Deus 

A santidade da Igreja 

A santidade como dádiva gratuita 

A santidade e a imperfeição dos crentes 

agosto Formamos um só corpo.  

(cf. Ef 4, 4)  

A Igreja, Corpo de Cristo 

Solidariedade dos membros do Corpo 

Místico 

Os carismas como articulação do corpo 

Unidade e diversidade no corpo 

A comunhão dos Santos 

setembro Felizes os convidados para a Ceia do 

Senhor. 

(Missal Romano: Rito da Comunhão) 

Eucaristia como fonte de comunhão 

Comunhão construída e comunhão 

celebrada 

outubro Vigiai e orai. 

(Mt 26, 41; Mc 14, 38; cf. Lc 22, 46)  

Modos de oração 

Instrumentos espirituais de intercessão 

Sentido da ascese e dos sacrifícios 

Rezar em comunhão e rezar pela 

comunhão 

Oração ecuménica 

 


