
Santuário de Fátima
 9 e 10 de junho de 2017

7.º Ano da Celebração
do Centenário das Aparições 
de Fátima
Ano Pastoral de 2016-2017
Ano Jubilar

“Senhora do Rosário, 
 mais brilhante 
 que o sol”

Peregrinação  
Criançasdas 

Campanha do Mês de Maio

"Enquanto Nossa Senhora se elevava, 
continuava o reflexo da sua própria luz 
a projetar-se no sol, que começou a rodar 
muito depressa e a bailar no céu, colorindo 
tudo e todos com muitas cores brilhantes..."
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2. No verso desta folha 
cola uma folha de cartolina 
ou cartão resistente, para 
que fique bem firme.

1. Recorta estas tiras de papel

3. Depois pinta 
e recorta o teu sol .

4. No verso do sol, 
cola a vara com o 
auxílio das tiras de 
papel. Podes reforçar 
com fita-cola.

JÁ PENSASTE O QUÃO IMPORTANTE 
É A LUZ? 
A luz faz com que possas ver o que te rodeia, 
aquece-te quando tens frio, alimenta as plantas, 
faz evaporar a água dos mares e dos rios que dá 
origem às nuvens…

Já imaginaste como seria o mundo sem o sol? 
Não haveria luz, e sem luz não há vida…

E um mundo sem Deus, já imaginaste? Um 
mundo onde não existisse esperança, nem amor, 
sem rumo nem sentido? Seria também um 
mundo muito escuro e muito triste.

Certamente que já experimentaste andar às 
escuras; andas devagar, com medo e facilmente 
tropeças e cais. Assim é andar na vida sem Deus: 
andamos tristes, com medo e não sabemos para 
onde caminhar… Jesus disse “Eu sou a luz do 
mundo”. Quem O segue não se perde.

A LUZ DE FÁTIMA
Em Fátima, Nossa Senhora vinha cheia de uma 
luz muito brilhante. A pastorinha Lúcia descreve-a 
como “uma Senhora, vestida toda de branco, 
mais brilhante que o Sol, espargindo luz».

Podemos dizer que a luz é como que a assinatura 
de Deus, e tudo o que vem de Deus tem a marca 
da sua luz. Como Nossa Senhora está em Deus, 
também Ela é portadora dessa luz e quer ilumi-
nar-nos a todos, para que não nos percamos na 
escuridão. Ela veio iluminar o nosso caminho 
para nos conduzir até Deus.

Assim, cheia de luz, na aparição de outubro de 
1917, abriu as mãos e fez refletir a sua luz no sol. 
E enquanto Nossa Senhora se elevava, continuava 
o reflexo da sua própria luz a projetar-se no sol, 
que começou a rodar muito depressa e a bailar no 
céu, colorindo tudo e todos com muitas cores 
brilhantes – um sinal que Deus deu ao mundo 
para que todos acreditassem que estas aparições 
eram mesmo verdadeiras!

EU POSSO SER LUZ NO MUNDO!

Nossa Senhora vem cheia da luz de Deus. Esta 
luz ilumina-te e convida-te a seres, tu também, 
luz para os outros, porque Jesus não quer que 
ninguém ande perdido na escuridão. Ele disse um 
dia:

 “Vós sois a luz do mundo. (…) Assim brilhe a 
vossa luz diante dos homens, de modo que, 
vendo as vossas boas obras, glorifiquem o vosso 
Pai, que está no Céu” (Mt 5, 14-16). Sempre que 
fazes uma boa ação estás a transmitir a luz de 
Deus aos outros, para que também eles sejam 
iluminados por Deus. 

És uma candeia a levar a luz de Deus ao mundo. 
Para isso, tens de estar atento e fazer aquilo que 
Jesus nos manda, para não caíres na escuridão da 
sombra do pecado. 

A falta da luz de Deus faz com que nos percamos 
e nos afastemos dos seus caminhos. Foi essa luz 
que a Senhora do Rosário nos veio trazer, para 
que por meio dela voltemos a encontrar o 
caminho para Deus.

... SE ACOLHER A LUZ DE DEUS
Para levares a luz de Deus aos outros, primeiro, 
tens que te deixar iluminar por Ele, procurando 
estar bem pertinho d'Ele, em oração.

Darás muita luz quando fizeres aquilo que Jesus 
nos ensinou: quando ajudares o teu próximo, 
mesmo que não seja teu amigo; quando não 
falares mal dos outros; quando fores sempre 
verdadeiro, quando respeitares os teus pais... 
Depois, essa luz que tu irradiares com as tuas 
boas ações, vai fazer com que algumas pessoas 
que andam na escuridão passem a ver melhor e 
sigam o teu exemplo, acabando com as guerras e 
com todas as coisas más que se fazem quando 
não se tem essa luz.

Durante o mês de maio és convidado a 
acolher e a transmitir a luz de Deus, que 
Nossa Senhora nos trouxe quando veio a 
Fátima. 

DIZEMOS-TE COMO FAZER:

1ª SEMANA: 
Acolhe a luz de Deus na oração: fala com Ele e 
com Maria rezando cada dia uma dezena do terço, 
como Nossa Senhora pediu.
Instrução: Escreve nos raios de sol da primeira 
semana, o que fizeste para acolher a luz de Deus.

2ª SEMANA: 
Dá testemunho da luz de Deus junto dos outros: 
um simples sorriso, uma palavra amiga, um gesto 
carinhoso, uma ajuda… algo que vai iluminar a vida 
de alguém. 
Instrução: Escreve nos raios de sol da segunda 
semana, aquilo que fizeste para levares a luz de 
Deus aos outros.

3ª SEMANA: 
Procura a luz de Deus nas outras pessoas. Elas 
também são portadoras de luz para ti.
Instrução: Escreve nos raios de sol da terceira 
semana, o nome das pessoas que foram luz para ti 
e como é que elas iluminaram os teus dias.

4ª SEMANA: 
Procura saber mais sobre a vida dos Pastorinhos e 
descobre como também eles podem ser luz para 
ti. Pergunta aos teus pais ou aos teus avós, a 
história dos Pastorinhos de Fátima.
Instrução: Nos raios do sol da quarta semana 
escreve a Nossa Senhora, numa pequena oração, 
o que vai no teu coração.

CONCLUSÃO: 
Com o teu catequista e amigos da catequese, 
partilha a experiência destas últimas semanas: o 
que mais gostaste e aquilo que mais te custou. 

Na conclusão do teu percurso, junto do sacrário, 
só ou com os teus amigos, faz uma oração agrade-
cendo ao Senhor; e pedindo-Lhe que a luz de 
Deus nunca se apague em ti, mas brilhe cada vez 
mais forte. 

Podes rezar assim:

Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos. 
Peço-Vos perdão para os que não crêem, não 
adoram, não esperam e não Vos amam.

Senhor Jesus,
eu creio que estás no sacrário.
Eu quero ser como essa pequena luz,
que assinala a tua presença divina.
Faz do meu coração o teu santuário
e da minha fé, a chama que o ilumina.

Agora pinta o teu sol, 
cola-o a uma folha de cartão 
ou cartolina para que fique mais 
resistente, recorta-o e cola-o 
a uma vara. 
Depois, leva-o a Fátima 
ou manda-o por quem vá…
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