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Caminhar na alegria 
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Rev.dos Párocos,

Caros Catequistas e Educadores,

no contexto do Jubileu do Ano Santo de 2025, o Santuário de Fátima 

propõe a todas as crianças, nomeadamente, as que pertencem a grupos 

de catequese ou outros, a Peregrinação das Crianças de 2025 como 

peregrinação jubilar, celebrando a alegria do encontro com Jesus, 

“Porta” da Esperança. Maria, Mãe de Jesus e nossa Mãe, aparecida em 

Fátima a três crianças pastoras, é aquela que melhor nos conduz a este 

encontro. Ela, que acolheu o Verbo na Anunciação, mostra, encaminha e 

acompanha sempre para aquele que é a fonte da alegria transformadora 

e da esperança que não desaponta, Cristo. Assim, a Peregrinação deste 

ano assume como título: «Maria leva-nos a Jesus, caminhar na alegria e 

na esperança». 

Como em cada ano, esta iniciativa procura proporcionar uma experiência 

de encontro em Igreja que ajude os mais novos a crescer na fé, na 

esperança e no amor, por meio da mensagem de Fátima e da espiritualidade 

dos Pastorinhos. Para preparar este dia, o Santuário propõe, como 

habitualmente, a Campanha de maio, uma proposta a realizar localmente 

por cada grupo de crianças, a fim de preparar espiritualmente a 

participação neste dia. Este ano, associado ao Jubileu, a campanha é 

composta por: 

uma proposta de lançamento da Peregrinação, que acontece, quanto 

possível, com as famílias das crianças (ver p. 7); 

ao longo das semanas, o convite a fazer uma peregrinação interior 

que leve cada criança a crescer no desejo de se encontrar com Jesus  

(ver a brochura Campanha de maio); 

uma celebração de envio a realizar no último domingo, na qual as crianças 

são enviadas em peregrinação até ao Santuário de Fátima onde a Mãe 

nos continua a levar até Jesus (ver p. 11).
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Cada paróquia ou grupo poderá solicitar, 

à cobrança, o envio das campanhas  

com o respetivo material impresso,  

através de:

FORMULÁRIO DIGITAL DE ENCOMENDA  

disponível em www.fatima.pt  

ou através do QRcode  

E-MAIL 

criancas@fatima.pt

TELEFONE 

249 539 600

CORREIO POSTAL  

Santuário de Fátima  

Peregrinação das Crianças 

Rua de Santa Isabel, 360  

2495-424 FÁTIMA
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Programa  

da Peregrinação  

das Crianças

9 de junho 

21:30	 |	 Vigília de Oração / Capelinha das Aparições 

10 de junho

09:30	 |	 Encenação / Basílica da Santíssima Trindade

10:00	 |	 Recitação do Terço / Capelinha das Aparições

11:00	 |	 Celebração da Eucaristia / Recinto de Oração

15:30	 |	 Encenação (em repetição) / Basílica da Santíssima Trindade

16:00	 |	 Despedida / Basílica da Santíssima Trindade
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1. Encontro de lançamento  

da Peregrinação

Este encontro, a realizar preferencialmente no início do mês de maio, 

destina-se às crianças que vão participar na Peregrinação das Crianças 

a Fátima, para o qual se convidam também os seus pais.

a.	O Jubileu 2025

Após o acolhimento do grupo das crianças e dos seus pais, o catequista 

ou o animador pode lançar algumas questões para um diálogo inicial:

Neste ano de 2025, estamos a celebrar um Jubileu na Igreja. Quem 
sabe o que é um Jubileu? Qual o tema deste Jubileu de 2025? Porque é 
importante? Que desafios nos traz? 

O catequista poderá recolher as respostas e sublinhar as principais ideias 

que vão sendo partilhadas. 

Depois, apresenta uma imagem do logótipo do Jubileu 2025.  Se parecer 

oportuno, pode ir montando o logótipo, acrescentando progressivamente 

os elementos com a ajuda das crianças e comentando a partir de cada 

elemento inserido:

«Jubileu 2025»: um Jubileu é um Ano Santo para celebrar, a cada  
25 anos, um aniversário importante: o nascimento de Jesus. 

A cruz: por isso, é sempre um tempo para caminharmos, para sermos 
peregrinos ao encontro de Jesus. É para Ele, aqui representado pela 
cruz, que toda a humanidade se dirige. 

As quatro figuras: é um tempo de peregrinação e a humanidade, 
representada nestas quatro figuras coloridas — sinal da diversidade 
dos povos — é como uma barca que avança no meio das águas, nesse 
caminho que leva para Jesus, que por amor deu a sua vida para nos 
libertar do mal e do pecado. 

A água e a âncora: em Jesus temos sempre alguém que nos dá 
segurança e esperança. Por isso, a cruz prolonga-se numa âncora. 
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Mesmo que haja “tempestades” na nossa vida e, por vezes, até nos 
afastemos da rota a seguir, a misericórdia de Deus é maior do que o 
nosso pecado e serve-nos de âncora. 

 

«Peregrinos de Esperança»: Por todas estas razões, o Papa 
Francisco, escolheu como tema para este Jubileu «Peregrinos de 
Esperança» e lança-nos o desafio de caminharmos ao encontro de 
Jesus, de acolhermos a sua misericórdia e de nos ancorarmos no seu 
amor. 

b.	«Peregrinos de Esperança» 

Depois de apresentar o tema geral deste Jubileu a partir da imagem do 

logótipo, o catequista poderá convidar a entrar um pouco mais no tema 

«Peregrinos de Esperança» a partir da Bula de proclamação do Jubileu:

Para nos ajudar a viver este Ano Santo, o Papa Francisco escreveu 
um texto, a que se dá o nome de Bula, intitulado «A esperança não 
engana». 

Não vamos ler todo o texto, mas cada família ou conjunto de crianças 
é convidado a ler um parágrafo e a tentar compreendê-lo bem, para 
depois o partilhar com todo o grupo. 

O catequista distribui um parágrafo da Bula a cada família ou grupo de 

crianças e dá algum tempo para o lerem, dialogarem sobre ele e prepararem 

a forma de o apresentar ao grande grupo (ex.: desenho, palavra-chave). 

Pode usar estes 5 parágrafos, ou outros:

	ϡ «A vida cristã é um caminho que precisa também de momentos 

fortes para nutrir e robustecer a esperança, insubstituível 

companheira que permite vislumbrar a meta: o encontro com o 

Senhor Jesus».

	ϡ «Não é por acaso que a peregrinação representa um elemento 

fundamental de todo o evento jubilar. Pôr-se a caminho é típico 

de quem anda à procura do sentido da vida. A peregrinação a pé 

favorece muito a redescoberta do valor do silêncio, do esforço, da 

essencialidade».
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	ϡ «Precisamos de uma felicidade que se cumpra definitivamente 

naquilo que nos realiza, ou seja, no amor, para se poder dizer já 

agora: sou amado, logo existo; e existirei para sempre no Amor que 

não desilude e do qual nada e ninguém me poderá separar».

	ϡ «A imagem da âncora é sugestiva para compreender a estabilidade 

e a segurança que possuímos no meio das águas agitadas da vida, se 

nos confiarmos ao Senhor Jesus. As tempestades nunca poderão 

prevalecer, porque estamos ancorados na esperança da graça, 

capaz de nos fazer viver em Cristo, superando o pecado, o medo e 

a morte».

	ϡ «Deixemo-nos, desde já, atrair pela esperança, consentindo-lhe 

que, por nosso intermédio, se torne contagiante para quantos a 

desejam. Possa a nossa vida dizer-lhes: «Confia no Senhor! Sê forte 

e corajoso, e confia no Senhor» (Sal 27, 14)».

Após o tempo de trabalho em pequenos grupos, faz-se um plenário, em 

que cada grupo apresenta o seu parágrafo aos restantes. O catequista 

agradece a colaboração de todos e prepara o grupo para o momento de 

oração que se segue.

c.	«A esperança não engana» 

Junto ao logótipo do Jubileu, coloca-se uma Bíblia e pode acender-se 

uma vela. Pode também colocar-se uma imagem de Nossa Senhora de 

Fátima ou o cartaz da Peregrinação das Crianças a Fátima de 2025.

Depois de preparado o ambiente para iniciar a oração:

Saudação: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen.

Cântico: Hino da Peregrinação das Crianças ou outro

Admonição: Ao longo deste encontro falámos muito de esperança. 

Este ano de Jubileu é um convite a crescermos na esperança, nessa 

esperança de que nos fala São Paulo no texto que vamos agora 

escutar:
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Leitura (Rm 5, 5) :

Da Carta de São Paulo aos Romanos

A esperança não engana, porque o amor de Deus foi derramado 

nos nossos corações pelo Espírito Santo que nos foi dado.

Todos: Palavra do Senhor.

Breve comentário: 

É para esta esperança que não engana que somos convidados a 

peregrinar neste ano de Jubileu. Neste mês de maio, orientados já 

para Fátima, caminhamos com a ajuda de Maria, a Mãe de Jesus e 

nossa Mãe. O Papa Francisco recorda-nos que a Mãe de Deus é a 

«testemunha mais elevada» da esperança e que «nas tempestuosas 

vicissitudes da vida, a Mãe de Deus vem em nosso auxílio, apoia-nos 

e convida-nos a ter fé e a continuar a esperar».

Confiantes na ajuda da Mãe do Céu para vivermos na esperança, 

pois Maria leva-nos para Jesus, rezemos juntos: 

Ave-Maria

Cântico: Hino da Peregrinação das Crianças ou outro

Conclusão: Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen.

d.	Maria leva-nos a Jesus

Para terminar o encontro, o catequista refere o tema da Peregrinação 

das Crianças 2025, «Maria leva-nos a Jesus. Caminhar na alegria e 

na esperança», a Campanha de maio que prepara a participação das 

crianças nesta Peregrinação e a organização prática para a participação 

do grupo:

	ϡ distribuição da Campanha de maio às crianças e breve explicação 

da sua dinâmica;

	ϡ indicação da celebração de envio programada para ser realizada  

na paróquia ou comunidade local;

	ϡ organização prática do grupo para a Peregrinação (transportes, 

alimentação, etc.).
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2. Celebração de envio

Sugere-se que as comunidades façam o envio do grupo das crianças 

que vão participar na Peregrinação das Crianças a Fátima numa das 

celebrações comunitárias. O rito de envio poderá incluir os momentos 

que se seguem:

Após a saudação inicial, referência à presença das crianças que vão 

participar na peregrinação a Fátima, com uma palavra de acolhimento:

Acolhemos, hoje, nesta celebração, com esperança e alegria, as crianças 
que se prepararam para participar na Peregrinação das Crianças 
a Fátima. No dia 10 de junho vão ser peregrinas de esperança, pois 
Maria leva-nos para Jesus, e Jesus é a nossa esperança.

Ao longo do mês de maio, viveram uma campanha em que se deixaram 
conduzir por Maria. Em Nazaré, Ela acolheu Jesus no seu seio e no seu 
coração; depois, levou Jesus com ela ao encontro de Isabel, deu-nos 
Jesus no presépio de Belém e, como aos serventes nas bodas de Caná, 
convida-nos a sermos peregrinos que escutam a sua Palavra e a põem 
em prática. Como sinal deste caminho, cada um fez uma tenda, pois 
Jesus quer morar connosco, nas nossas atitudes e nas ações de cada dia: 
cada um levará a sua tenda para Fátima, pois nela está representada 
toda a preparação que fizeram para a peregrinação.

Rezemos por estas crianças e com elas. E todos nós, peregrinos de 
esperança, confiemo-nos a Maria, a Mãe que nos leva a Jesus. 

Uma prece a incluir na Oração Universal:

Pelas crianças que se preparam para participar na Peregrinação a Fátima, 

para que vivam na esperança e na alegria de encontrar em Maria a Mãe 

que nos leva a Jesus. Oremos, irmãos.

Bênção no final da Eucaristia:

Se parecer oportuno, podem chamar-se as crianças para junto do altar. 

Oremos por todo o povo cristão que neste ano de Jubileu é convidado 

a fazer-se Peregrino de Esperança e, de modo particular, por estas 

crianças da nossa comunidade que vão em peregrinação ao Santuário 

de Fátima, para que se deixem conduzir por Maria que nos leva a Jesus. 
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Todos oram em silêncio

Senhor Jesus Cristo, âncora da nossa esperança, que sempre nos 

acompanhas nos caminhos da vida, nós te pedimos que, por intercessão 

de Maria, estas crianças vivam estes dias de peregrinação no encontro 

com o teu amor e misericórdia e sejam sinal de esperança para quantos as 

rodeiam. Tu que és Deus e vives e reinas com o Pai, na unidade do Espírito 

Santo, por todos os séculos dos séculos. Ámen.

O Senhor esteja convosco. 
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Oração  

para o caminho 

Cântico

Maria, Nossa Mãe, Senhora cheia de Luz,
Dá-nos a tua mão, leva-nos até Jesus

Jesus, que se fez menino,
nasceu no seio de Maria
era muito pequenino,
mas encheu-nos de alegria.

A todos disse Maria:
se felizes quereis ser
e viver em alegria,
fazei o que Ele disser.

(Hino da Peregrinação das Crianças 2025)

Introdução

Em pleno Ano Jubilar, desejamos corresponder ao sonho de Deus sobre 

nós; por isso, aqui estamos em peregrinação a Fátima, como Peregrinos 

de Esperança. Vamos com alegria e esperança até junto de Maria, porque 

ela, como boa Mãe, leva-nos a Jesus.

V/ Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

R/ Ámen.

Palavra de Deus

Do Evangelho segundo São João

«Ao terceiro dia, houve uma boda em Caná da Galileia, e estava lá a Mãe 

de Jesus. Jesus e os seus discípulos foram também convidados para a boda. 

Como faltava o vinho, a Mãe de Jesus disse-lhe: “Não têm vinho”. A sua 

Mãe disse aos serventes: “Fazei o que Ele vos disser”» (Jo 2,1-3.5-11).

Silêncio
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Todos: Maria, leva-nos a Jesus

Maria, Mãe de Jesus e nossa Mãe, 

em Caná mostraste aos serventes o caminho da verdadeira alegria: Jesus. 

Disseste-lhes «Fazei o que Ele vos disser». 

Jesus conhece e pode dar-nos o melhor, a verdadeira alegria. 

Quando obedecemos à sua voz, vivemos em paz 

e o nosso coração cresce em amor e alegria.

Todos: Maria, leva-nos a Jesus

Ensina-nos, como ensinaste aos Pastorinhos,

a ter um coração dócil, aberto e confiante em Jesus;

Ele é o nosso Salvador.

Todos: Maria, leva-nos a Jesus

Ajuda-nos, neste dia de peregrinação,

a sermos pacíficos, bondosos, alegres e atentos com todos;

a sermos gratos por todos os dons.

Todos: Maria, leva-nos a Jesus

Protege a nossa viagem

e todos os que viajam por terra, mar ou ar,

para que cheguem com saúde e tranquilidade ao seu destino.

Todos: Maria, leva-nos a Jesus

Ave-Maria

Cântico

Cantemos alegres a uma só voz: 
Francisco e Jacinta rogai por nós.

Salve, salve Pastorinhos, nosso encanto e alegria;
Salve, salve Pastorinhos, prediletos de Maria. 

V/ Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

R/ Ámen.

Em lugar dos cânticos indicados, podem escolher-se outros que sejam conhecidos. Se for oportuno, 

pode rezar-se o terço no resto da viagem. 
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Informações úteis 

Alojamento 

Dado o grande volume de trânsito em Fátima no dia 10 de junho de 

manhã e alguma dificuldade dos grupos em chegarem em tempo útil, 

sugere-se a chegada com antecedência. Aos que vierem na véspera e 

precisarem de alojamento, o Santuário poderá oferecer uma acomodação 

simples, embora segundo as disponibilidades e desde que solicitado 

atempadamente junto do Departamento de Hospedagem do Santuário 

de Fátima, pelo e-mail hospedagem@fatima.pt ou através do número 

telefónico 249 539 600, indicando o número de crianças e de adultos 

(um por cada 8 a 10 crianças).

Crianças perdidas 

As crianças perdidas são acolhidas no Posto de Informações. Todas as 

crianças deverão trazer a sua identificação e o contacto do responsável.

Assistência Médica 

No Santuário, a assistência médica é feita no Posto de Socorros, atrás da 

Azinheira Grande.

Antes de entrar no Recinto de Oração 

É aconselhável que as crianças comam, bebam e tenham oportunidade 

para ir à casa de banho antes da entrada no Recinto de Oração, para que 

possam estar tranquilas durante as celebrações.

Entrada no Recinto de Oração 

Os corredores de entrada para os locais reservados às crianças, no 

Recinto de Oração, abrem às 9:45. A partir das 10:45 as entradas passam 

a fazer-se pelas zonas laterais. Aos responsáveis dos grupos pede-se a 

colaboração para manter uma atitude de silêncio dentro do Santuário.

Para mais informações: 

249 539 600

criancas@fatima.pt 

www.fatima.pt 
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