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11 de fevereiro: Dia Mundial do Doente celebrado em Fatima

Video de Apresentacao “Celebrar este dia é de vital importancia!”, refere o
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capelao hospitalar José Cruz o A1l de
fevereiro, festa litlrgica de Nossa Senhora de Lourdes e Dia Mundial do Doente,
também no Santuario de Fatima se realizara um programa préprio de oracao e
celebracao destinado de modo especial aos doentes. Sob o titulo “Santificados em
Cristo”, tema que marca o corrente ano pastoral, 0 programa tera inicio as 14:00, com a
recitacao do Rosario, na Capelinha das Aparicdes. Sequir-se-a, as 15:00, na Basilica da
Santissima Trindade, uma conferéncia tematica, pelo padre José Cruz, capelao
hospitalar na CUF Descobertas e em Santo Anténio dos Capuchos. No mesmo local, as
15:30 tera lugar a preparacao da Uncao dos Doentes e, logo apds, as 16:15, a Missa,
com a Uncao dos Doentes. Em entrevista a Sala de Imprensa do Santuario de Fatima, o
padre José Cruz destaca o relevo da celebracao do Dia Mundial do Doente, instituido por
Joao Paulo Il, a 11 de fevereiro de 1992: “Todos os dias sao para celebrar: a vida, o
amor, a fé, a beleza, a reconciliacao, a paz, a confianca, a esperanca... Celebrar o dia do
doente, ou da pessoa na condicao de doenca, é confirmar o que é suposto viver na
nossa vida. Tornar santo cada momento, aprender a tornar sagrado. Desejar e fazer por
se deixar curar em Cristo. Encontrar a alegria de cada manha de Ressurreicao Pascal.
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Celebrar este dia é de vital importancia!”. O padre José Cruz é o conferencista
convidado pelo Santuario de Fatima para o programa do Dia Mundial do Doente deste
ano. A sua missao como capelao hospitalar é realizada em Lisboa, no Hospital CUF
Descobertas ha 13 anos e no Hospital de Santo Anténio dos Capuchos, ha 11 anos. “As
minhas principais alegrias sao sentir-me e saber-me plenamente amado por Deus e
aconchegado por Nossa Senhora; viver a experiéncia do cem vezes mais que Jesus
Cristo prometeu aos Apdstolos, em gracas e também em provacdes”, afirma. Procura
dissipar os seus anseios tentando viver o melhor que Ihe é possivel o Mandamento Novo
do Amor de Cristo: “Ama a Deus, ao teu préximo, mesmo que ele seja inimigo, e nao te
esquecas de cuidar de ti, por inteiro!”, refere o padre José Cruz. Os momentos mais
dificeis sao vividos com serenidade e esperanca. “As minhas maiores dificuldades
relacionam-se com o confronto da fragilidade dos outros que procuram resposta para a
sua agonia ou tragédia de doenca Se Jesus Cristo curou tantas pessoas, porque é que
nao me cura? Ou entao quando tenho que consolar alguém a fazer o luto do seu préprio
filho ou filha, é muito delicado...”, sublinha. Com 49 anos de idade festejados
recentemente, o padre José Cruz mostra-se uma pessoa otimista, um otimismo assente
na fé, que lhe da a certeza e confianca de que “a Graca de Deus é sempre maior que a
provacao!” O convite para estar em Fatima a falar aos doentes na Basilica da
Santissima Trindade foi também recebido com animo: “Desde o dia que recebi o
convite, na oracao diaria, tenho consagrado ao Espirito Santo e a Nossa Senhora todos
aqueles com quem estarei no dia 11”. Propde-se trazer uma mensagem “consequente
as sabias palavras do Papa Francisco”. “A condicao de doenca é uma terra de
esperanca e de restauro de vidas. Do cuidador e de quem é cuidado, onde a caridade
genuina, a sabedoria do cora¢ao, nasce como as flores mais belas dos campos; ninguém
as plantou, elas podem nascer e morrer sem alguém se aperceber; se os olhos
estiverem atentos, contemplam e descobrem beleza”, afirma. LeopolDina Simées Cartaz
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