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122 Edicdo de férias para pais que tém filhos com deficiéncia ja comecou na “Casa dos Sorrisos”

129 Edicao de férias para pais que tém filhos com deficiéncia ja
comecou na “Casa dos Sorrisos”

Este ano, o programa conta pela primeira vez com cinco turnos devido a
elevada procura

O Santuario de fatima, pelo 122 ano consecutivo promove, entre julho e agosto, uma
semana de férias para os pais que tém filhos com deficiéncia, este ano com mais um
turno que os anos anteriores.

O primeiro turno arrancou ontem a tarde, e conta com 22 jovens e 9 pais, apoiados por
15 voluntarios.

O programa permite que as criancas e jovens com deficiéncia fiqguem, durante uma
semana, ao cuidado de voluntarios, proporcionando, deste modo, um momento de
descanso e uma oportunidade de enriqguecimento moral e espiritual aos seus
cuidadores.

A iniciativa, suportada financeiramente pelo Santuario (despesas de alimentacao e
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alojamento) decorre no Centro de Espiritualidade Francisco e Jacinta Marto, dos
Silenciosos Operarios da Cruz.

A criacao de um quinto turno este ano vai ao encontro da elevada procura, refere o
padre José Nuno Silva, responsavel pelo Departamento de Pastoral da Mensagem de
Fatima (DPMF), que coordena o programa em articulacao com o Movimento da
Mensagem de Fatima e a colaboracao da Congregacao Silenciosos Operarios da Cruz.

“De ha 12 anos a esta parte, o Santuario tem sido percursor na preocupacao com esta
fragilidade, que expressa uma espécie de infancia perpétua, o que faz todo o sentido,
num Santudrio onde a infancia assume uma importancia central”, salienta o responsavel
da Pastoral da Mensagem de Fatima.

O sacerdote considera que esta experiéncia "é um desafio" pois "esta aqui um servico
ao qual temos de dar maior atencao” uma vez que a disposicao destes jovens mostra
“uma atitude interior de confianca, entrega onde o Unico pedido é o amor, € ser
amado”.

Daniel, 40 anos, é um dos jovens que participa nestas férias. Acompanhado pela mae e
apesar de ndo ser a primeira vez conta que se sente “ muito bem” e é sempre “novo” o
que acontece nestas férias.

Ana Goncalves, 38 anos, € a primeira vez que esta como voluntaria neste projeto.
Engenheira de profissao, é Servita de Nossa Senhora, e dedica-se ao voluntariado,
nomeadamente junto de projectos com pessoas deficientes e doentes.

“Antes vinha a minha mae a esta atividade, mas agora estd mais debilitada
fisicamente, e por isso vim eu”, conta.

Ana Goncalves considera que este percurso na “Casa dos Sorrisos” “esta a ser
fantastico" pois "descobrir o que as pessoas conseguem dar, além das suas limitacdes
fisicas ou mentais, € uma caixinha de surpresas”.

“Eu acho que se recebe muito mais que aquilo que damos. Num mundo real é preciso
dar para receber e aqui é o oposto, quando menos esperamos vem qualquer coisa, nem
que seja um «bom dia princesa», quando muitas vezes quem o diz nem sabe o que é
uma princesa”, explica a engenheira que considera que isto acontece porque o coracao
destes jovens é “ sem filtros e isso torna-os mais puros”. No fim desta semana Ana
Goncalves afirma que "vai levar mais de si".

Francisco Fernando, tem paralisia cerebral e participa pela primeira vez neste "campo
de férias". Nao escondeu a felicidade e afirma: “sinto-me muito feliz aqui, com muitas
caras novas, aprende-se muita coisa”.

“Sou muito devoto e em Fatima posso viver a minha fé, conhecer mais a Mensagem de
Nossa Senhora”, reitera, contando que foi uma vizinha que lhe falou da iniciativa.

Maria Adélia, € mae de dois dos 22 jovens que integram o primeiro turno. Para esta mae
“sdo seis dias de descanso, porque cuido dos meus filhos todos os dias e aqui ha
alguém que me ajuda nesta tarefa”.
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“Quando voltamos a casa, eu vou mais aliviada, com as energias retemperadas, eu e 0s
meus filhos, e isso também acontece pela partilha com outros pais, que é fundamental”.

Em cada um dos turnos estao incluidas diversas atividades, entre as quais: uma visita
guiada aos Valinhos, uma outra a Capelinha das Aparicdes e ao Santuario, e uma ida a
Praia das Rocas, em Castanheira de Pera.

O préximo turno comeca a 31 de julho e prolonga-se até 6 de agosto.

A acompanhar as criancas e jovens estarao voluntarios, em nimero adequado ao grau
de deficiéncia.

No ano passado, o programa acolheu cerca de 70 criancas e jovens deficientes.
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