o

SANTUARIO DE FATIMA
SHRINE OF FATIMA 13 de dezembro, 2025

“Cuidar da pessoa com deficiéncia e procurar a sua melhor integracdo é sinal de amor”

“Cuidar da pessoa com deficiéncia e procurar a sua melhor
integracao é sinal de amor”

O ultimo jubileu vivido no Santuario de Fatima foi dedicado a pessoa com
deficiéncia e seus cuidadores. Ao final do dia, D. José Traquina presidiu a
missa que encerrou o encontro jubilar.

O Santuario de Fatima acolheu, hoje, dia 13 de dezembro, a celebracao do Jubileu das
Pessoas com Deficiéncia e seus Cuidadores, uma iniciativa promovida em colaboracao
com o Servico Pastoral a Pessoa com Deficiéncia, da Conferéncia Episcopal Portuguesa,
e a Associacao dos Silenciosos Operarios da Cruz.

Com o tema “Refletir a Esperanca: ser espelho do amor de Deus”, 0 encontro destacou,
ao longo dia, nas diferentes iniciativas que incluiu, o valor, a dignidade e o testemunho
de fé das pessoas com deficiéncia, bem como o papel essencial dos seus cuidadores.

O programa do Jubileu culminou com a celebracao da Eucaristia. Neste terceiro domingo
do Advento, conhecido como o0 Domingo da Alegria, o bispo D. José Traquina, presidente
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da Comissao Episcopal da Pastoral Social e Mobilidade Humana, da Conferéncia
Episcopal Portuguesa, destacou a esperanca como eixo central da vivéncia crista.

A partir das leituras hoje proclamadas, comecou por sublinhar a atualidade da
mensagem do profeta Isaias, que apela a alegria mesmo quando a vida parece um
“deserto” ou uma “terra arida”. A analogia traz um sinal de encorajamento para
quantos vivem situacdes de limitacao, solidao ou cansaco, recordando que Deus “vem
salvar” e continua a encontrar-se com cada pessoa na sua realidade concreta.

A reflexao de D. José Traquina inspirou-se também na exortacao de Sao Tiago a
paciéncia e a perseveranca na esperanca, num mundo marcado pela pressa e pela
dificuldade em esperar. “Esperar com paciéncia parece um ensinamento fora de moda e
dificil de aceitar. Hoje parece que tudo tem de acontecer a velocidade de um clique, de
um teclado, tudo muito depressa. Nao ha paciéncia para ouvir e esperar. Até parece
que esperar é tempo perdido”, referiu.

Mas a espera crista, esclareceu o presidente da celebracao, ndao é um tempo perdido, é
um tempo fecundo, capaz de fortalecer o coracao e abrir espaco ao encontro com Deus,
inclusive através do siléncio. Neste caminho, “a paciéncia é fruto do Espirito Santo e
mantém viva a esperanca”.

E porque o Evangelho recordou o testemunho de Joao Batista, elogiado por Jesus pela
sua fidelidade a verdade e pela coragem de nao ceder ao oportunismo, D. José Traquina
apontou-o como estimulo para viver a fé com autenticidade, mesmo em contextos de
dificuldade. Lembrou que também as figuras de Maria e José, tao presentes neste
tempo de Advento, reforcam esse convite a confianca vigilante e a entrega
perseverante.

D. José Traquina sublinhou ainda que “a esperanca nasce do amor e o sentido jubileu é
0 encontro com o Senhor e o reforco da esperanca”. Neste contexto, deixou clara a
mensagem de que “o0 maior testemunho que uma pessoa com deficiéncia pode dar é
precisamente ser portadora de esperanca”.

Numa alusao a imagem da ancora, simbolo do Ano Jubilar, o presidente da Pastoral
Social e Mobilidade Humana apresentou-a como expressao da estabilidade e da
seguranca que a fé oferece nas “aguas agitadas da vida".

D. José Traquina dirigiu ainda um agradecimento sentido a todas as pessoas, familias,
instituicdes e movimentos que cuidam e acompanham pessoas com deficiéncia. “Cuidar
da pessoa com deficiéncia e procurar a sua melhor integracao € sinal de amor e de
desenvolvimento da sociedade”, concluiu.

Os peregrinos presentes na celebracao receberam uma lembranca preparada pelas
pessoas com deficiéncia psiquica participantes no “programa extraordinario” do Jubileu,
oferecida como sinal festivo e de uniao a esta celebracao jubilar.

Audio da homilia de D. José Traquina

O seu navegador nao suporta audio.
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Por favor, descarregue o ficheiro: audio/mp3
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