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Discurso de Abertura, pelo Presidente da CEP

Descortinar sementes de esperanca e empenhar-se para que frutifiquem
Assembleia Plenaria da C.E.P. 20-04-2009

“Combati o bom combate, terminei a minha corrida, guardei a fé” (2 Tm 4,7)

A Assembleia Plenaria da C.E.P. esta empenhada numa caminhada eclesial com S.
Paulo. Aqui renovamos a nossa comunhao, na diversidade de situacoes,
testemunhamos uma sintonia de objectivos que afasta qualquer tipo de auto-suficiéncia
ou isolamento das nossas Dioceses.

Neste ambiente de comunhao, entre nds e com o Papa Bento XVI, no dia seguinte ao 42
Aniversario da sua eleicao e em tempos de incompreensao da sua mensagem, saldo,
dum modo particular e pela primeira vez, sua Ex.cia o Senhor Nuncio Apostélico, D. Rino
Passigato, a quem asseguramos o compromisso de ser voz da Igreja Catodlica neste
pequeno pais de grandes responsabilidades na vivéncia da fé.

Recordo, com saudade e compromisso nos habituais sufragios, o Senhor D. Anténio dos
Reis Rodrigues que, recentemente, terminou a sua caminhada terrena, e que foi
Secretario da Conferéncia Episcopal durante largos anos. 1 - Prioridades Pastorais
numa mudanca cultural

Como introducao aos nossos trabalhos, comeco por sintetizar a vida de S. Paulo na
confissao que ele comunga com Timdteo: “Combati o bom combate, terminei a minha
corrida, guardei a fé” (2 Tm 4, 7).

Sabemos que combate e amor tém a mesma origem etimoldgica na lingua grega e que,
por isso, 0 combate que a Igreja em Portugal deve travar é a luta pelo amor
permanentemente renovado. A luta nao é contra ninguém, mas sempre a favor. Somos
homens dum amor sem tréguas nem armisticios, na preocupacao pelo bem.

Nesta atitude deveremos “guardar a fé”, interpretando-a como seguranca pessoal em
Deus, com uma firmeza que ultrapassa as razées e motivacdes humanas.

Se S. Paulo expressava a sua experiéncia, nés teremos de o imitar através do abandono
confiante em Deus que nunca podera ser um tesouro a esconder. Sentimos o dever de
“guardar” a fé do nosso povo, conservando-a; mas também motivando-o para
compromissos amorosos com Deus e 0 com o préximo, nas perplexidades hodiernas.
Trata-se de redescobrir a consisténcia duma fé que sabe estar em todos os ambientes,
estimulando-a para que ninguém tenha medo de a comunicar.

Outrora, 0 ambiente era favoravel; mas também permitiu que nos instalassemos em
rotinas, pessoais e pastorais, ou em posicées dogmaticas. Hoje, o dever de “guardar a
fé” coloca-nos perante a modernidade e os seus desafios. E num quadro de mudanca
cultural que queremos discernir novas propostas pastorais, para que a Igreja possa ser
resposta credivel.

E este o combate que nos esta reservado e que nos fard empreender caminhos novos,
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capazes de mudar uma fé centrada num moralismo vazio ou num ritualismo sem
conteudo e significado. Numa sociedade caracterizada pela fragmentacao ética, nao
basta fazer apologética ou defender, aprioristicamente, prerrogativas. “Guardaremos” a
fé, conservando-a e propondo-a, se a vida da Igreja for expressao duma confianca total
em Deus e proposta eloquente de um Amor renovado a humanidade. 2 - A verdadeira
familia, perene boa noticia

A familia estd, hoje, sujeita a multiplos e permanentes ataques. Para nés, ela tem
relevancia intrinseca e uma centralidade Unica para o presente e futuro da Igreja e da
sociedade. Nao ignoramos, porém, que nao é facil articular o amor a verdade de Deus
com a compreensao da fragilidade humana.

Conhecendo “o tempo” da familia nas suas coordenadas contrastantes, nunca
poderemos apresentar a maravilhosa proposta crista com compromissos ou descontos
doutrinais, atenuando a beleza do projecto esponsal. Compreender nunca pode ser
sindnimo de trair.

Com esta atencao a familia, onde vao desaguar os grandes problemas da actualidade,
aponto algumas referéncias que considero de pertinéncia doutrinal e pastoral, para
oferecer as ajudas necessarias ao renascimento do tecido familiar. 2.1 - A
centralidade da familia

“O futuro da Humanidade passa pela familia” - afirmou, varias vezes, o Papa Joao Paulo
Il. A familia ndo é, na verdade, uma simples reliquia do passado; dela dependem o
presente e o futuro de qualquer sociedade. E a familia que assegura a sua renovacio
salutar e harmoniosa.

A familia - ja varios observadores e estudiosos o salientaram - é a primeira escola de
virtudes sociais. Nela se conjugam liberdade e solidariedade. Nela, a pessoa é
dignificada como “Unica e irrepetivel”, longe do anonimato massificante. Ai experimenta
0 amor, sente--se amada e, espontaneamente, ama em resposta a esse amor.
Apresentar a crise da familia como a mais grave das crises que atravessam sociedades
COmMO a hossa nNao sera, certamente, exagerado. Mas importa também realcar que, na
prépria familia, se encontram recursos que permitem encarar o futuro com esperanca.
2.2 - Politicas de promocao da familia

A centralidade do papel social da familia justifica que os poderes publicos concebam e
executem uma politica que a apoie e promova.

Esse apoio e essa promocao, antes de se traduzir em medidas pontuais, em preceitos
legais especificos ou na concessao de subsidios, ha-de traduzir-se numa politica de
promocao e valorizacao cultural da familia. Nao por razdes ideoldgicas ou partidarias,
mas em virtude do papel social que ela, objectivamente, desempenha.

Aproximam-se eleicdes legislativas. Seria bom que os candidatos apresentassem
propostas reflectidas sobre estas questdes, que sao mais decisivas para o futuro da
sociedade do que muitas outras que ocupam lugares de primazia em agendas
partidarias e em primeiras paginas de jornais e noticiarios.

Os cidadaos tém o direito de saber qual a concepcao de politica familiar subjacente aos
varios programas. E é legitimo - € mesmo um dever! - que os politicos atribuam a estas
questdes o peso que verdadeiramente tém, de modo que os eleitores possam escolher
em consciéncia, ajuizando sobre tais propostas. E a autenticidade da democracia que
esta em jogo. 2.3 - A identidade da familia
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O primeiro passo dessa politica € o reconhecimento social da identidade prépria da
familia, que nao pode confundir-se com qualquer outro tipo de convivéncia. Por isso, é
grave que se assista, agora, entre nés, a tentativa de redefinicao legal do casamento (e,
desse modo, do conceito de familia), de modo a nele incluir unides entre pessoas do
mesmo sexo. Ha quem afirme que, desta forma, a familia ndo é afectada. Mas ndo pode
deixar de o ser, porque a mensagem cultural subjacente a essa redefinicao é a
indiferenca perante a centralidade do seu papel social. Que politica familiar podera
conceber um Estado que comeca por ignorar o papel social da familia e o seu caracter
insubstituivel e inconfundivel?

O papel social da familia liga-se a renovacao da comunidade, através da geracao e
educacao dos seus novos membros. Mediante a familia, uma geracao assegura a
existéncia e a felicidade da geracao seguinte. A educacao da pessoa, por seu lado,
supde o contributo simultaneo das dimensdes masculina e feminina, que sé em
conjunto compdem a riqueza integral do humano. O valor e a riqueza da dualidade
sexual, a unidade e complementaridade das diferencas entre as dimensdes masculina e
feminina do humano exprimem-se na instituicao do casamento, como unido entre um
homem e uma mulher, como sempre foi concebido nas mais variadas épocas e culturas.
2.4 - Uniao perene e duradoura

Para que a familia desempenhe o seu papel social, ha-de assentar na unidao perene e
duradoura e num compromisso que va para além do imediato.

A banalizacao do divércio, extremamente facilitado, compromete gravemente a funcao
social da familia e é dos mais claros sintomas da sua crise. A desestruturacao familiar
chega a estar na origem de fendmenos tao graves como a toxicodependéncia e a
delinquéncia juvenil. Mas mesmo quando nao se atingem estes extremos, nao pode
dizer-se que sera salutar uma sociedade onde a situacao de criancas que nao sao
simultaneamente educadas pelo pai e pela mae deixou de ser excepgao e passou a ser
regra.

Neste contexto, as recentes alteracdes legislativas ao regime do divércio, que o
facilitam ainda mais e que tornam o casamento civil o mais instavel dos contratos, nao
podem deixar de ser apontadas como sinal negativo. Sendo verdade que a
generalizacao do divércio ndo depende sé, nem fundamentalmente, do quadro
legislativo, teremos de reconhecer que a falta de preparacao para o casamento e um
contexto cultural individualista, avesso aos sacrificios exigidos pela construcao de um
projecto a dois, sao causas que nunca podem ser ignoradas. 2.5 - Para uma cultura
da vida

A histéria humana conta-nos que as ameacas a vida se situavam, quase
exclusivamente, nas condicdes culturais e ambientais; nomeadamente, na guerra e na
auséncia de cuidados de higiene ou ambientacao. Hoje, a medicina, nascida para tutelar
a vida, associa a si conquistas de alcance impressionante, ao lado de ameacas e
atitudes de negacao do direito a nascer e a viver.

A Carta Enciclica do Papa Joao Paulo Il Evangelium Vitae fala de sintomas que parecem
manifestar uma espécie de “eclipse” da vida.

Impressiona que tenha tomado conta do pensamento actual o principio “deve-se fazer
tudo o que se quer, se isso for possivel”... A mentalidade onde o homem aparece
dotado de omnipoténcia e liberto de concepc¢des consideradas ultrapassadas, esta a
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negar a verdade integral da realidade humana. O homem é corpo e espirito, entidade
bioldgica e pessoa; e 0 que caracteriza a pessoa nunca pode reduzir-se a alguém que
tem um corpo, porque esta dotado duma qualidade transcendente que a relaciona com
Deus e com os outros. Por isso, afirmamos que a vida bioldgica, desde a concepcao até
a morte, possui uma sacralidade intrinseca, uma dignidade inalienavel e originaria que
Ilhe confere um valor Unico e irrepetivel.

Uma mentalidade deliberadamente anti-natalista estd a conduzir ao chamado “Inverno
demografico”. Sem ignorar as dificuldades materiais, ha que cultivar uma mentalidade
de abertura a vida.

Os poderes publicos, se querem combater a crise demografica, deveriam veicular uma
mensagem cultural de valorizacao da vida. Contraditéria com essa mensagem &,
certamente, mais do que tudo, a legalizacao do aborto. A experiéncia dos primeiros
anos dessa legalizacao evidencia ja o que antes se temia: a banalizagao crescente
dessa pratica. Como se revelam agora enganadoras as declaracdes de que a legalizacao
permitira conter o nimero dos abortos, através de sistemas de aconselhamento!

A crise da familia joga-se no plano das mentalidades e, por isso, ndo depende sé das
leis e das politicas. Mas isto nao significa que se possam ignorar as condicdes concretas
da vida das familias, que impedem muitas, objectivamente, de desempenhar
cabalmente a sua missao. Inquéritos ja realizados revelam mesmo que a maioria dos
casais desejaria ter mais filhos. Mas deparam-se com os obstaculos do desemprego, do
emprego precario, dos baixos salarios, das dificuldades no acesso a habitacao ou dos
horarios que dificultam a conciliacao entre o trabalho e a vida familiar.

Merecem aplauso medidas recentes de aumento dos abonos de familia ou de
alargamento das licencas de maternidade e paternidade. Mantém-se, porém, a injustica
de um sistema fiscal que discrimina negativamente as pessoas casadas e que nao tem
em devida conta os encargos que os filhos representam. 2.6 - Espaco de educacao e
acolhimento dos idosos

A familia é o contexto ideal para a educacao das novas geracdes e é também o
contexto ideal para viver o envelhecimento. Também esta € uma funcao da familia. O
papel do Estado e das instituicbes de solidariedade social devera ser supletivo e de
apoio.

A ja mencionada crise demografica acarreta o envelhecimento progressivo das
sociedades. Estas sao, e serao cada vez mais, tentadas a encarar 0s idosos como um
peso. Neste contexto, nunca € demais realcar que nas nossas sociedades sao as
criancas e jovens que faltam; nao sao os idosos que estao a mais!.. E que o aumento da
longevidade é um inegavel bem. Importa, por isso, descobrir formas de valorizar o
recurso que os idosos representam, sob os mais variados aspectos,

Ha que valorizar a vida, mesmo na doenca e na sua fase terminal. A doenca nao retira
dignidade a vida.

Vém estas consideracdes a proposito das anunciadas propostas de legaliza¢ao da
eutanasia, que apresentam a morte como resposta ao sofrimento da doenca e da fase
terminal da vida. Ora, a verdadeira resposta esta no amor fraterno e solidario.

A legislacao, recentemente aprovada, que consagra a obrigatoriedade da disciplina de
educacao sexual, sem atender a necessidade de respeitar as conviccdes das familias,
pode vir a traduzir-se noutro atentado aos seus direitos. Nao pode, certamente, ignorar-
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se a importancia de um correcta educacao sexual, que integre as dimensdes éticas e se
situe num quadro de formacao integral da pessoa. Mas, atendendo a experiéncias ja
realizadas entre nds, sao justificados os receios de que os programas dessa disciplina
possam chocar com as concepcoes éticas das familias em matéria tao delicada. E
também neste dominio o papel da escola e de Estado devera ser de apoio supletivo.
2.7 - A familia colocada perante desafios novos

Sabemos que a familia ndo encerra apenas momentos idilicos de paz e felicidade. A
convivéncia familiar é também, por vezes, a ocasiao que propicia fendmenos de
violéncia doméstica, que representam a completa perversao dos valores familiares.
Sem descurar a accao dos sistemas policial e judicial na repressao deste fenédmeno, ha
que salientar a importancia da prevencao, o que também depende da educacao e da
preparagcao para o casamento.

O cenario de crise econdmica, que ja se verifica e que tendera a agravar-se nos
proximos tempos, torna particularmente gravoso o futuro de muitas familias.

Para muitas pessoas, a familia € o apoio seguro, moral e material, nos momentos mais
dramaticos. A familia é o primeiro sistema de seguranca social e este é mais um motivo
a justificar o apoio do Estado. E é assim, antes de mais, porque a familia é a primeira
escola de solidariedade, onde cada um sente como seus 0s problemas dos outros.

Esta crise econdmica podera servir, precisamente, para descobrir novas formas de
organizacao econdmica, mais fraternas e solidarias, mais a medida da pessoa e da
familia.

Por outro lado, perante a crescente exclusao social, s6 uma verdadeira integracao de
todos - pessoas e grupos sociais - permitird que a pobreza e a discriminagao nao
proliferem. Dai que a logica da solidariedade activa e da subsidiariedade se tornem, em
conjunto, o Unico instrumento capaz de garantir dignidade para todos, afastando o
espectro da pobreza, tantas vezes envergonhada. A faléncia do sistema econémico-
financeiro exige uma solucao global, onde a participacao de cada um faca com que as
coisas materiais sejam colocadas ao servico do bem comum.

O Papa Bento XVI tem sublinhado que a crise nao é meramente econémica ou
financeira. O que esta a acontecer é a crise dum modelo de sociedade que, alicercada
no lucro facil e rapido, propunha um consumismo desenfreado e concretizava uma ética
relativista, onde cada um percorria os caminhos da satisfacao de gostos e critérios
pessoais, em detrimento da justica, da solidariedade e dos valores éticos fundamentais.
Pode acontecer que esta crise nos ensine a conviver na “casa comum” duma Unica
familia, onde a pessoa vale por si, sem descriminacdes de qualquer espécie. Isto supde
que nos coloquemos numa perspectiva de verdade. Sabemos que hd empresarios que,
para salvarem as empresas, defrontam situagdes graves. S6 que, por outro lado,
ninguém ignora que outros abandonaram o barco com atitudes fraudulentas, nao
respeitando as minimas exigéncias éticas... Ha trabalhadores que assumiram o
momento dificil da situagao para produzir mais e melhor. Mas também temos outros
que caminham na ilusao de acreditar em realidades que nao existem. S6 com maior
sobriedade, austeridade e compromisso colectivo ultrapassaremos o que parece
inevitavel.

Se existem muitos direitos sublinhados pela Doutrina Social da Igreja, o direito ao
trabalho é primario e condicionante da dignidade da pessoa humana. Negar ou nao
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proporcionar que todos possam exercer uma actividade que permita o essencial para
viver, significa gerar fendmenos de exclusao e marginalidade social, potencialmente
causadores de inseguranca, violéncia ou incapacidade de vida em comum no respeito
por todos. Mais grave ainda - embora nao seja facilmente visivel - é o problema dos
desempregados envergonhados, que nunca poderemos ignorar.

Se houve um tempo em que a questao do trabalho era apresentada como motivo de
confronto duro e trdgico entre patroes e operarios, hoje a tensao torna-se mais
profunda pelo facto de as decisdes se tornarem mais distantes, porque tomadas por
potentados financeiros que se tornam, ou podem tornar, arbitros absolutos, sem
consideracao pela dignidade do trabalhador.

A pobreza vai-se acentuando e a Igreja deve ser a voz perene “da boa noticia para os
pobres”.

Sabemos que o pobre nao pode ser visto como um fardo, mas como uma “possibilidade
de riqueza maior”, se formos capazes de promover a justica e a caridade, mudando “os
estilos de vidas, os modelos de producao e de consumo, as estruturas consolidadas de
poder que hoje seguem a sociedade” (Joao Paulo Il, Carta Enciclica Centesimus Annus,
58).

O Papa Joao Paulo Il ja recordava a mundializacao da economia, como fendmeno que
nao pode ser desprezado, pois pode criar condicdes extraordinarias de maior bem-estar.
Desde que se reconheca “a necessidade cada vez maior de que a crescente
internacionalizacao da economia correspondam validos organismos internacionais de
controlo e orientacao que encaminhem a economia para 0 bem comum, ja que nenhum
Estado por si sé, ainda que fosse 0 mais poderoso da terra, seria capaz de o fazer” (C.A.
58). 3 - A Igreja profeta da esperanca

Na opcao que fiz de introduzir 0s nossos trabalhos com uma comunicac¢ao centralizada
na familia, situei-me em aspectos que podem parecer transmitir uma visao pessimista,
quando a hora deve ser de esperanca. No entanto, apenas quis sublinhar a violenta e
sistematica agressao ao facto cristao, que coloca a Igreja numa situacao de contraste
com certas mentalidades. Ao referir este contexto, pretendi suscitar dinamismos de
resposta, pois a Igreja nao deve ser ingénua espectadora inactiva e sorridente.

Quis, sé e apenas, recordar o que o Papa Joao Paulo Il nos legou na Carta Enciclica
Redemptoris Missio (11): “A Igreja - e nela 0s cristaos - nao podem esconder-se, nem
conservar para si a novidade e a riqueza, recebida da bondade divina para ser
comunicada a todos os homens”. Nao comunicamos uma doutrina ou uma explicacao
tedrica do enigma humano e do universo. Anunciamos um acontecimento, como algo
que continua e de que nos orgulhamos, conscientes de que 0s nossos interlocutores ja
nao se encontram nas condicdes que caracterizavam épocas precedentes.

Parece que vivemos num tempo de alergia as certezas; mas temos um patrimoénio onde
transparece uma verdade total de que devemos ser eco. Cabe-nos mostrar a evidéncia
da verdade, sem amputacdes. E cabe-nos fazé-lo sem formulas cansadas e
repetitivas!... 4 - Uma certeza e um apelo

Para terminar, uma certeza e um apelo.

A certeza esta na esperanca com que devemos viver 0s momentos actuais. “O homem
tem para Deus um valor tao grande, que Ele mesmo se fez homem para poder padecer
com o homem, de modo muito real, na carne e no sangue, como nos € demonstrado na
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narracao da Paixdo de Jesus” (Bento XVI, Carta Enciclica Spe Salvi, 39).

Que Portugal tenha a certeza de que a Igreja acompanha os sofrimentos de todos para
fazer alimentar a esperanca num amanha menos cansado, porque cheio de serenidade
e alegria.

O apelo parte da graca que a canonizacao do Beato Nuno de Santa Maria deve
assegurar-nos. O seu exemplo deve ser paradigmatico para a Igreja (cf. Nota Pastoral
da C.E.P. de 6.3.2009).

Tratou-se de alguém que defendeu a identidade nacional, com risco da prépria vida; na
hora das grandes decisdes ou iniciativas, uniu a contemplacao e a ac¢ao; quando Ihe
eram oferecidas a grandeza da fama e da riqueza, optou por uma vida simples, onde a
pobreza lhe proporcionou o melhor que poderia encontrar, vivendo como Irmao
Carmelita ao servico dos pobres.

Com o Santo Condestavel, inventemos modos novos de servir a causa do Evangelho
para que, a partir da familia, criemos condicées para uma Igreja com futuro e um
Portugal com esperanca.

+ Jorge Ortiga, Presidente da C.E.P.
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