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01 de fevereiro, 2026

“É em Deus que está a nossa força”

“É em Deus que está a nossa força”
Mensagem de esperança e de confiança em Deus marca homilia do reitor do
Santuário de Fátima, com referências ao impacto da tempestade que assolou
a região Centro, nos últimos dias.
 

Neste domingo, ainda marcado pelas consequências da tempestade Kristin, que afetou
particularmente a região Centro, deixando muitas famílias com as vidas suspensas
devido à destruição de habitações e postos de trabalho, o reitor do Santuário de Fátima
deixou uma mensagem de esperança, confiança e fé aos peregrinos presentes, esta
manhã, na Basílica da Santíssima Trindade.

Na homilia que proferiu, o padre Carlos Cabecinhas partiu do desejo universal de
felicidade, para sublinhar que esse anseio humano é também o centro da mensagem do
Evangelho hoje proclamado, centrado nas bem-aventuranças.

Apesar de parecer paradoxal falar de felicidade num momento de sofrimento coletivo,
foi precisamente nesse contraste que a reflexão se centrou.
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As palavras de Jesus, que proclamam felizes os pobres, os que choram, os humildes, os
que têm fome e sede de justiça, os misericordiosos e os que promovem a paz,
constituem um desafio ao senso comum. “Ficamos perplexos ao escutar estas palavras
de Jesus, porque nunca seria este o caminho de felicidade que imaginaríamos e
sobretudo nunca seria este o elenco de pessoas felizes que nós enumeraríamos”, referiu
o padre Carlos Cabecinhas. “Tendemos a pensar, pelo contrário, que felizes são os ricos,
felizes são os poderosos, felizes são os que conseguem impor as suas opiniões e impor-
se aos outros. Por isso, Jesus desconcerta-nos”, acrescentou.

O padre Carlos Cabecinhas recordou que “a fé não é um seguro contra todos os riscos”
nem uma promessa de vida sem sofrimento, mas a certeza de que, mesmo nos
momentos mais difíceis, Deus caminha com cada pessoa, dando força e ânimo para
superar os obstáculos. “É em Deus que está a nossa força, é a Ele que confiamos a
nossa vida, muitas vezes no meio de lágrimas”, afirmou.

No centro da mensagem de Fátima encontra-se precisamente este primado de Deus,
recordou o presidente da celebração. Os pastorinhos são exemplo de uma vivência
simples e coerente das bem-aventuranças, sendo a mensagem de Fátima um convite a
acolher a proposta de felicidade que Jesus apresenta no Evangelho.

A celebração terminou com um apelo aos peregrinos para acolherem este caminho de
bem-aventurança e confiarem a sua vida a Deus, pedindo a intercessão de Nossa
Senhora e dos Santos Pastorinhos.

 

Áudio da homilia do padre Carlos Cabecinhas
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O seu navegador não suporta audio.
Por favor, descarregue o ficheiro: audio/mp3
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