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14 de novembro, 2025

Helena Matos, José Eduardo Franco e Manuel Antunes na abertura do novo ciclo pastoral

Helena Matos, José Eduardo Franco e Manuel Antunes na
abertura do novo ciclo pastoral
“Coração de Maria, caminho para ver a Deus” é o tema do painel que põe em
diálogo três personalidades, de diferentes áreas, e com o qual se assinala a
abertura de um novo ciclo pastoral no Santuário de Fátima.
 

A jornalista Helena Matos, o historiador José Eduardo Franco e o cirurgião cardiotorácico
Manuel Antunes são os convidados do painel com o tema “Coração de Maria, caminho
para ver a Deus”, um dos momentos que, no próximo dia 29 de novembro, marca a
abertura do novo ciclo pastoral, no Santuário de Fátima.

As três personalidades vão estar no Centro Pastoral de Paulo VI, a partir das 15h30,
para um diálogo sobre o papel de Maria na vida da Igreja e sobre os caminhos a que o
coração da mãe de Jesus conduz, no plano teológico, mas também no domínio
simbólico.

Com moderação de Patrícia Duarte, diretora do Gabinete de Comunicação do Santuário
de Fátima, o diálogo parte do testemunho de cada um dos convidados sobre a sua
relação com Fátima. Propõe, depois, a abordagem a tópicos como a recente
consagração do mundo ao Imaculado Coração de Maria, pelo Papa Leão XIV, a
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importância da afetividade e a falta de “coração”, em diversos domínios da sociedade,
os hábitos do quotidiano que ajudam a proteger e a manter a pureza de coração, entre
outros.

Neste ano de 2025, abre-se um ciclo pastoral de quatro anos que tem por horizonte a
celebração, também jubilar, dos centenários das aparições de Fátima acontecidas
depois dos ciclos da Cova da Iria: as aparições de Pontevedra, em 10 de dezembro de
1925 e 15 de fevereiro de 1926, e de Tuy, em 13 de junho de 1929.

“Graça e Misericórdia” é o tema global que preside a este ciclo pastoral de quatro anos
(2025-2029), que se viverá ao ritmo de dois biénios (2025-2027 e 2027-2029). O
primeiro biénio, 2025-2027, ancorado na comemoração do centenário das duas
aparições ocorridas em Pontevedra, terá por tema “Coração de Maria, caminho para ver
a Deus”. O segundo biénio, 2027-2029, tendo por horizonte o centenário da aparição de
Tuy, viver-se-á sob o tema “Coração batismal, caminho para ver a Deus”.

Com o painel que promove no dia 29 de novembro, que tem entrada livre, o Santuário
de Fátima pretende reforçar o evento de Fátima como caminho possível para um
crescimento na fé, na esperança e no amor, ou seja, numa vida cristã cada vez mais
conforme ao Evangelho.

No dia 29 de novembro, a jornada de abertura do novo ciclo pastoral tem início às
14h30, com a inauguração da exposição temporária “Refúgio e Caminho”, no piso
inferior da Basílica da Santíssima Trindade, e uma visita guiada pelo diretor do Museu,
Marco Daniel Duarte.

Às 15h30, no Salão do Bom Pastor, no Centro Pastoral de Paulo VI, o reitor do Santuário
de Fátima, padre Carlos Cabecinhas, fará a apresentação do tema do novo ciclo
pastoral.

Ao painel sobre o tema “Coração de Maria, caminho para ver a Deus” sucede um
apontamento musical. A jornada será encerrada por D. José Ornelas, bispo de Leiria-
Fátima.

Sobre os oradores
Helena Matos começou por ser professora de Latim e Português, no ensino secundário,
e tornou-se jornalista, em seguida. Desde 2000, faz pesquisa para séries de televisão.
Escreveu Salazar, a construção do mito, Salazar, a propaganda, Os filhos do Zip Zip -
Portugal na primavera marcelista e, em coautoria, com José Manuel Fernandes, Este
país não é para jovens e, com José Milhazes, Álvaro Cunhal no País dos Sovietes.

É autora das séries documentais Fátima: Povo que reza e O tempo que faz - cheias de
1967.

Atualmente, é colunista do jornal Observador, em cuja rádio participa diariamente no
programa “Contra Corrente”, e é comentadora na CNN.

José Eduardo Franco é historiador e investigador-coordenador com equiparação a
professor catedrático da Universidade Aberta, onde coordena o programa de
doutoramento em Estudos Globais.
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Doutorou-se em História e Civilizações, pela EHESS de Paris, e em Cultura, pela
Universidade de Aveiro. Tem sido professor-visitador da Universidade de Paris II –
Panthéon-Assas, na qual foi recentemente distinguido com o doutoramento honoris
causa.  

Coordenou vários projetos de investigação de grande fôlego, entre os quais os volumes
do Dicionário Histórico das Ordens, a Obra Completa do Padre Manuel Antunes em 14
volumes e o projeto Arquivo Secreto do Vaticano, editado em três volumes. Das suas
publicações destacam-se os estudos aprofundados sobre Vieira, os Jesuítas e o Marquês
de Pombal.

Manuel Antunes é licenciado em Medicina e Cirurgia, pela Universidade de Lourenço
Marques, “Doctor of Philosophy (PhD)”, pela Universidade de Witwatersrand, e “Doctor
of Science” (DSc), pela Universidade de Witwatersrand.

Especializou-se e foi professor catedrático de Cirurgia Cardiotorácica. Dirigiu o Centro
de Cirurgia Cardiotorácica dos Hospitais da Universidade de Coimbra, entre março de
1988 e julho de 2018.

Realizou mais de 35.000 cirurgias de coração aberto. Tem sete livros publicados, o
último dos quais em 2023, intitulado Uma Vida com o Coração nas Mãos.

Tem organizado e realizado missões cirúrgicas humanitárias em Amman, Jordânia, e em
Maputo, Moçambique.
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