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Livro revela itinerário espiritual de Lúcia de Jesus

Livro revela itinerário espiritual de Lúcia de Jesus
Trabalho agora publicado tem por base O Meu Caminho, diário inédito da mais
velha dos três videntes.
 

A intimidade espiritual de Lúcia de Jesus conta com mais uma preciosa chave de leitura.
Na passada sexta-feira, 28 de março, foi apresentado, no Memorial Irmã Lúcia, em
Coimbra, o livro Viver na Luz de Deus - Itinerário espiritual de Lúcia de Jesus, apóstola
de Fátima a partir do Carmelo, que tem por base o diário inédito da mais velha dos três
videntes.

Promovida pelo Carmelo de Coimbra, a obra é da autoria do padre François-Marie
Léthel, carmelita descalço, teólogo francês especialista em teologia da santidade, e da
Irmã Ângela de Fátima Coelho, atual superiora geral da Aliança de Santa Maria e vice-
postuladora da Causa de Beatificação e Canonização da Irmã Lúcia.

O livro, cujo apresentação ocorreu no dia em que se assinala o aniversário natalício de
Lúcia de Jesus, desenha o arco da sua vida, sobretudo a partir da primeira comunhão,
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mas coloca em evidência o percurso interior que fez no Carmelo, onde viveu 57 anos.

A espiritualidade de Fátima não deixa, no entanto, de ter uma forte presença no livro.
Isso mesmo é realçado no prefácio pelo padre Miguel Márquez Calle, prepósito geral da
Ordem dos Carmelitas Descalços: “Esta obra, que agora chega aos leitores, é um belo e
profundo diálogo entre a espiritualidade de Fátima e a espiritualidade do Carmelo”.

“É para mim uma grande alegria que a Igreja e o Carmelo descubram Lúcia de Jesus
sem desprezar Lúcia de Fátima, mas reconhecendo e agradecendo a Deus a vocação de
Lúcia do Carmelo”, escreveu ainda o padre Miguel Márquez Calle no prefácio.

A mesma opinião perpassou da apresentação feita pelo padre Joaquim Teixeira,
carmelita descalço, responsável pela comissão de espiritualidade da Província
Portuguesa da Ordem. Sobre o livro, sublinhou “a articulação muitíssimo consistente”
entre a mensagem de Fátima e os núcleos da espiritualidade carmelita, reconhecendo
que “a vida de Lúcia de Jesus não se entende sem estas duas correntes de graça:
Fátima e o Carmelo”.

“Um tesouro para os peregrinos de Fátima”

Para os dois autores, a publicação do estudo é motivo de regozijo. Tendo por base o
diário inédito de Lúcia O Meu Caminho, o livro Viver na Luz de Deus permite dar a
conhecer “a um público mais vasto uma antologia dos seus mais belos textos”.

Na mensagem que dirigiu aos presentes no lançamento, o padre François Léthel
partilhou que encara este livro como “um verdadeiro tesouro para os peregrinos de
Fátima e para toda a família carmelita nos seus três ramos”.
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Para a Irmã Ângela Coelho, a palavra “diálogo” é a que melhor define o trabalho que
conduziu à obra agora publicada. “É fruto de um diálogo entre o padre Léthel e eu,
entre um carmelita descalço e uma aliada de Santa Maria, cujo carisma nasce da
mensagem de Fátima”.

“Também Lúcia é uma mulher na qual acontece um diálogo entre o Carmelo e entre
Fátima”, referiu a autora durante a apresentação, salientando que se trata de um
diálogo permanente, através do qual as duas partes se enriquecem mutuamente.

Para a Irmã Ângela Coelho, “este diálogo pode ser metáfora e sinal de um diálogo que é
tão necessário na Igreja, entre diversas estruturas e pessoas, entre diversos carismas, e
também um diálogo necessário na sociedade”.

“Com o diálogo aprendemos que é muito mais aquilo que nos une do que aquilo que nos
separa”, afirmou.

A obra divide-se em duas partes: antes do Carmelo e no Carmelo. Esta segunda parte
comporta três momentos essenciais: “De 1948 a 1955 – Preparação para a Noite: ‘Sou o
seu sacrário vivo’”; “De 1955 a 1980 – Noite Escura do Espírito: ‘Ides, pois, ter muito
que sofrer’”; e “De 1980 a 2005 – União Transformante: ‘Por fim, o meu Imaculado
Coração triunfará’”.

Completam as 343 páginas do livro quatro apêndices: “Breve Cronologia da Vida de
Lúcia de Jesus”; “Esquema- síntese do Caminho Espiritual Segundo o Beato Maria-
Eugénio do Menino Jesus, Quero ver a Deus”; Decreto sobre as Virtudes Heroicas de
Lúcia de Jesus”; e Carta do Prepósito Geral dos Carmelitas Descalços sobre Lúcia”,
publicada a 16 de julho de 2024.
 

Fotos: ©Carmelo de Coimbra/Humberto Magro
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