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Meditacoes dos Primeiros Sabados passam a estar disponiveis num novo podcast
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Meditacoes dos Primeiros Sabados passam a estar disponiveis
num novo podcast

Iniciativa surge no ano em que se assinalam os 100 anos das aparicoes de
Pontevedra e pretende aprofundar a devocao dos Primeiros Sabados,
transmitida por Nossa Senhora a Irma Lucia de Jesus.

O Santuario estreou o novo podcast que disponibiliza as catequeses e meditacdes feitas
durante o programa dos Primeiros Sabados, na Basilica da Santissima Trindade. Os
momentos sao conduzido alternadamente pelo reitor do Santuario de Fatima, padre
Carlos Cabecinhas, e pelas irmas Angela Coelho e Ana Luisa Castro, da Alianca de Santa
Maria.

Mensalmente, na segunda-feira seguinte ao primeiro sdbado do més, a catequese e
meditacao que sao oferecidas aos peregrinos, na Basilica da Santissima Trindade,
passam a estar disponiveis em audio no novo podcast “Ao Primeiro Sabado”, que pode
ser ouvido no Spotify e no YouTube.

Neste ano pastoral, em que se cumprem 100 anos das aparicdes de Pontevedra, estas
meditacdes irdo aprofundar conteldos especificos que emergem da aparicao
centenaria.

O novo podcast foi lancado esta segunda-feira, mas disponibiliza as catequeses e
meditacdes do primeiro sabado de janeiro e fevereiro.
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https://www.fatima.pt/
https://www.fatima.pt/pt/news/meditacoes-dos-primeiros-sabados-passam-a-estar-disponiveis-num-novo-podcast
https://open.spotify.com/show/602UAm46OPHTwGHzOpDzvq
https://open.spotify.com/show/602UAm46OPHTwGHzOpDzvq
https://www.youtube.com/playlist?list=PLbGX8IUVnr1IeLN0HWRkpIZeyAYG8QjuJ
https://open.spotify.com/show/602UAm46OPHTwGHzOpDzvq
https://open.spotify.com/show/602UAm46OPHTwGHzOpDzvq

A celebracao da devocao dos primeiros sabados, transmitida por Nossa Senhora a Irma

Ldcia de Jesus, na aparicao de 10 de dezembro de 1925, em Pontevedra, é proposta
mensalmente pelo Santudrio de Fatima, num programa que alia formacao e
espiritualidade.

“Segundo o pedido de Nossa Senhora a Irma Lucia, sao quatro os elementos para a
vivéncia dos primeiros sabados, todos eles orientados para a intencao da reparacao do
Imaculado Coracao de Maria. Sao eles: a comunhao eucaristica, a recitacao do terco, a
meditacao e a confissao. A meditacao, a recitacao do terco e a comunhao devem ser
cumpridos no primeiro sabado do més, ja a confissao pode ser cumprida uma vez por
més, com a mesma intencdo de reparar o Coracdo de Maria”, esclarece a irma Angela
Coelho, da Alianca de Santa Maria.

O momento de meditacao, que agora passa a estar disponivel em podcast, acontece ao
primeiro sabado de cada més, entre as 15h00 e as 16h00, na Basilica da Santissima
Trindade, e integra um programa proposto pelo Santuario, que inclui também: a missa,
celebrada as 11h00, na Basilica da Santissima Trindade, para a comunhao reparadora; a
recitacao do Rosario, as 14h00, na Capelinha das Aparicdes, e um espaco de adoracao
eucaristica, logo a seguir ao momento de meditacao.

Mensalmente, participam entre 2 mil e 5 mil peregrinos na celebracao dos Primeiros
Sabados no Santudrio de Fatima, que é livre e nao requer qualquer inscri¢ao.

www.fatima.pt/pt/news/meditacoes-dos-primeiros-sabados-passam-a-estar-disponiveis-n
um-novo-podcast
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