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27 de agosto, 2026

O dia em que o “Vem Para o Meio” vem ao Santuário de Fátima

O dia em que o “Vem Para o Meio” vem ao Santuário de
Fátima 
Há duas décadas que o Santuário de Fátima, com o apoio dos Silenciosos
Operários da Cruz, oferece férias a pessoas com deficiência e aos seus
cuidadores, com um dia especial de visita à Cova da Iria. 
 

Em cada turno da iniciativa “Vem Para o Meio”, que no verão oferece semanas de férias
a pessoas com deficiência e aos seus cuidadores, os participantes são convidados a
passar um dia na Cova da Iria, para conhecer os espaços do Santuário de Fátima e
participar nas celebrações. Este ano, a Voz da Fátima acompanhou uma destas visitas,
na qual a alegria e a dedicação são ingredientes de um dia bem passado. 

O programa inicia-se com uma missa na Basílica da Santíssima Trindade. Com tempo, o
grupo acomoda-se num espaço a meio da assembleia. O azul das t-shirts denuncia que
pertencem ao mesmo grupo, mas são os pequenos gestos de cuidado que evidenciam a
proximidade que já existe entre todos. 

A acompanhar o grupo de pessoas com deficiência estão outros tantos voluntários, cada
um dedicado a um participante, numa atenção permanente pelo seu bem-estar que
inspira quem observa. 
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Quem preside à celebração é o padre Johnny Freire, dos Silenciosos Operários da Cruz
(SOdC), que integra o projeto desde a sua criação. 

“Aceitemos o convite de Jesus a saber dobrar as costas e o coração perante o outro, que
pede a nossa ajuda, com a certeza de que não estamos a fazer nada que Deus já não
faça a cada dia comigo”, exorta o sacerdote na homilia, traduzindo em palavras a
essência deste projeto que  há duas décadas é dinamizado pelo Santuário de Fátima,
com o apoio do SOdC. 

A iniciativa decorre no Centro de Espiritualidade Francisco e Jacinta Marto, dos SOdC,
em Fátima, em seis turnos, desde julho até setembro. É lá que ficam alojados os
participantes e voluntários da iniciativa. Num programa que inclui diversos momentos e
atividades culturais, de convívio e de lazer, a vinda ao Santuário de Fátima é aguardada
por todos. 
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Após o almoço, servido na Casa de Retiros de Nossa Senhora das Dores, na Cova da Iria,
é dado um tempo livre aos participantes. A meio da tarde, o programa congrega
novamente o grupo para uma visita aos túmulos dos videntes de Fátima, na Basílica de
Nossa Senhora do Rosário de Fátima. 

Ainda do lado de fora, um elemento do Santuário de Fátima antecipa o lugar que vai ser
visitado, enquanto responde a algumas perguntas que são levantadas sobre o
acontecimento de Fátima. 

Já dentro da basílica, o grupo estende-se pela lateral da nave principal, para que cada
um possa ver com tempo aquele lugar especial onde estão sepultados os Santos
Francisco e Jacinta Marto e a Venerável Lúcia de Jesus. 

Entre fotografias, orações e conversas em surdina, o grupo contorna o interior da igreja
e sai pela porta oposta. Falta ainda algum tempo até ao Terço das 18h30, na Capelinha
das Aparições, que os participantes no “Vem para o Meio” são convidados a recitar
neste dia de visita. 

O dia termina em oração, tal como foi vivido ao longo do dia: numa prece permanente
feita de olhares cúmplices, abraços que apoiam e sorrisos que colocam no meio aquele
que precisa de ajuda.
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