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10 de março, 2023

Retiros de Doentes estão de regresso proporcionando “momentos fortes de oração e de encontro
pessoal com Jesus Cristo”

Retiros de Doentes estão de regresso proporcionando
“momentos fortes de oração e de encontro pessoal com Jesus
Cristo”
Pe. Daniel Mendes, Assistente Nacional do Movimento da Mensagem
de Fátima, orienta retiro a decorrer até domingo
 

Através do Departamento de Acolhimento e Pastoral (no âmbito da Pastoral da
Fragilidade e do Cuidado), o Santuário de Fátima organiza, em articulação com o
Movimento da Mensagem de Fátima, ao longo de cada ano, um conjunto de retiros para
doentes. Os Retiros são programados para 4 dias com início pelas 14:30h de quinta-
feira, decorrendo até domingo ao almoço.

O Pe. Daniel Mendes, Assistente Nacional do Movimento da Mensagem de Fátima, está
a orientar um destes retiros, a decorrer por estes dias.

Do programa constam vários momentos celebrativos, formativos, reflexivos e de
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partilha. Nos retiros preenchidos somente com uma Diocese serão admitidos 45 doentes
e 5 voluntários diocesanos, acompanhados por 2 elementos da equipa de saúde
(médico/a e/ou enfermeiro/a) e 3 voluntários Servitas. Nos retiros partilhados por duas
Dioceses serão admitidos 22 doentes por cada Diocese, acompanhados por 3
voluntários de cada Diocese e 2 elementos da equipa de saúde (médico/a e/ou
enfermeiro/a) e 3 voluntários Servitas.

Em declarações à Sala de Imprensa do Santuário de Fátima, o Pe. Daniel Mendes explica
que esta retoma está a ser gradual, “verificamos interesse por parte das entidades
parceiras - Equipa Diocesanas do Movimento da Mensagem de Fátima, Associação de
Servita de Nossa Senhora de Fátima e de alguns doentes que fizeram a experiência dos
retiros de doentes, em anos anteriores, no entanto, e de acordo com testemunhos das
equipas diocesanas, verifica-se ainda alguma resistência da parte dos familiares que
demonstram receio de os doentes saírem de suas casas”.

Ainda assim, “quem já fez retiros fica sempre com vontade de regressar, fazer a gestão
de quem reúne critérios para repetir o retiro é um desafio”.

Ao orientar este retiro, o sacerdote espera fazer-se “próximo de quem vive momentos
de angústia e de sofrimento, pelo facto de se encontrarem doentes, levando-lhes
conforto espiritual”. 

O programa visa proporcionar quer aos doentes e quer às equipas de voluntários
“momentos fortes de oração e de encontro pessoal com Jesus Cristo, através da
Mensagem transmitida por Nossa Senhora aos Santos Pastorinhos, para que os retiros
de doentes continuem a ser momentos de transformação e renovação de vida”.
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Recorde-se que os retiros de doentes estiveram suspensos devido à pandemia por
Covid-19. Segundo o Pe. Carlos Cabecinhas, o ano de 2022 “ficou marcado pelo
regresso dos grupos organizados de peregrinos a Fátima”.

Recentemente o sacerdote lembrou a recuperação dos retiros de doentes e outras
iniciativas dirigidas a doentes e idosos. “Todos sabemos que os doentes tiveram sempre
um lugar especialíssimo em Fátima, já desde o tempo das aparições”, e por isso, “foi
especialmente penoso termos de cancelar as atividades com doentes e idosos, por
causa da situação pandémica”.

Para este ano estão agendados retiros de 23-26 de março, 13-16 de abril, 27-30 de
abril, 18-21 de maio, 25-28 de maio, 15-18 de junho, 20-23 de junho, 6-9 de julho, 20-23
de julho, 17-20 de agosto, 24-27 de agosto, 7-10 de setembro, 24-24 de setembro.

 

Programa:

1º dia

14h30. Admissão

16h30. Lanche

17h15. Acolhimento e diálogo de integração

18h30. Missa

19h30. Jantar

21h00. Veneração dos Pastorinhos
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2º Dia

08h30. Pequeno-almoço

09h15. Oração da manhã

10h30. Valinhos e Loca do Cabeço

12h30. Almoço

14h30. “Olhar o céu” - Visita guiada à Basílica da Santíssima Trindade

15h30. Conferência sobre a Espiritualidade da Mensagem de Fátima

16h30. Lanche

17h30. Missa e Adoração

19h30. Jantar

1h00. Contemplação silenciosa do Rosário

             

3º Dia

08h30. Pequeno-almoço

09h15. Oração da manhã

09h30. Via Sacra

11h30. Preparação para o Sacramento da Reconciliação

12h30. Almoço

14h30. Celebração penitencial e Confissões

16h30. Lanche

17h30. Missa e Unção dos Enfermos seguida

de Adoração com partilha de ação de graças

19h30. Jantar

21h30. Rosário na Capelinha das Aparições

 

4º Dia

08h30. Pequeno-almoço

09h15. Oração da manhã

10h00. Terço

11h00. Missa
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12h30. Almoço

 

Notas: Nos retiros realizados no período do programa de inverno do SF:

10h00. Terço [Capela dos Santos Anjos]

11h00. Missa [Basílica da Santíssima Trindade]
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