
1 / 3

Itinerários de espiritualidade sobre a oração

Itinerários de espiritualidade sobre a oração
Oficinas de oração 
janeiro, maio e novembro de 2024
Casa de Retiros de Nossa Senhora do Carmo

 
No percurso rumo ao Ano Santo de 2025, o Santuário de Fátima propõe que
dediquemos o ano pastoral de 2023-2024, em sintonia com o convite do Papa Francisco
a toda a Igreja, a uma «grande “sinfonia” de oração». Viver sinfonicamente a oração
passará por reconhecer e integrar as suas múltiplas dimensões, tomando-as como
expressão daquela harmonia que se eleva para o Pai como comunhão de vozes
diversas, mas unidas «num só coração e numa só alma» e, assim, congregadas como
uma só voz.

Realidade dinâmica e relacional por excelência, a oração coloca-nos em diálogo íntimo
de amizade com Deus, que vem ao nosso encontro e a quem reconhecemos como
centro da vida. A isso mesmo foram convidados os Pastorinhos logo na primeira
aparição do Anjo, na Loca do Cabeço, na primavera de 1916: «Orai comigo». É a essa
relação íntima e profunda com Deus que somos convocados, aí firmando igualmente o
nosso compromisso para com os outros, a quem reconhecemos como irmãos e com
quem somos chamados a viver em comunhão. A oração emerge, assim, como lugar de
relação e de encontro.

Como concretização deste caminho que o Santuário se propõe (e propõe) trilhar, a
Escola do Santuário promove três itinerários de espiritualidade com os quais — na
complementaridade dos modos e formas de rezar a que cada um se dedicará
particularmente, todos profundamente enraizados na tradição espiritual da Igreja e nos
traços da sua específica concretização em Fátima — se deseja favorecer que a oração,
na sua pluridimensionalidade, seja aprofundada, experienciada e assumida como o fio
com o qual se tece, em permanência, a vida quotidiana do crente.

https://www.fatima.pt/
https://www.fatima.pt/pt/pages/itinerarios-de-espiritualidade-sobre-a-oracao
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O primeiro dos três itinerários, em janeiro, toma por tema a adoração — Oficinas de
oração: a adoração e(m) Fátima, 27 e 28 de janeiro de 2024 —; o segundo, em maio, é
dedicado à oração do Rosário — Oficinas de oração: o Rosário e(m) Fátima, 18 e 19 de
maio de 2024 —; e o último, em novembro, coloca o acento na fecundidade do silêncio
— Oficinas de oração: o silêncio contemplativo e(m) Fátima, 9 e 10 de novembro de
2024.

Estes itinerários procurarão conjugar harmoniosamente os âmbitos formativo e
experiencial — oferecendo aos participantes a possibilidade quer de refletirem sobre
cada uma das formas de oração em questão, quer de vivenciarem espiritualmente
aquilo que reflexivamente estarão a aprofundar — e serão desenvolvidos por André
Pereira (diretor do Departamento de Acolhimento e Pastoral), Sandra Bartolomeu, snsf
(religiosa das Servas de Nossa Senhora de Fátima e membro do mesmo departamento)
e Francisco Pereira (capelão do Santuário de Fátima).

 

Oficinas de oração: o Rosário e(m) Fátima
18 e 19 de maio de 2024

Em Oficinas de oração: o Rosário e(m) Fátima, nos dias 18 e 19 de maio, ter-se-á como
centro da reflexão e da vivência espiritual a oração do Rosário, relevando os contornos
particulares de que se reveste no acontecimento e na mensagem de Fátima e
concretizando a sua dimensão especificamente teologal. Para além da história desta
prática devocional na Igreja, do seu conteúdo bíblico e da sua referência cristológica,
procurar-se-á dar a ver a sua relevância para a experiência cristã contemporânea.

 

PROGRAMA

Sábado, 18 de maio

10h00 | Acolhimento

10h30 | Perspetiva bíblica

11h30 | Diálogo

11h50 | Pausa

12h20 | Missa (Capela de Nossa Senhora do Carmo)

13h00 | Almoço

14h30 | Perspetiva histórico-devocional

15h30 | Diálogo

15h50 | Pausa

16h15 | Visita à exposição “Rosarium: Alegria e Luz, Dor e Glória”

17h00 | Pausa
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17h45 | Oficina em torno dos mistérios do Rosário

19h30 | Jantar

21h00 | Rosário (Basílica de Nossa Senhora do Rosário de Fátima)

 

Domingo, 19 de maio

09h00 | Oração da manhã (Capela de Nossa Senhora do Carmo)

09h20 | Perspetiva teologal

10h20 | Diálogo

10h40 | Pausa

11h00 | Missa (Capela de Nossa Senhora do Carmo)

12h00 | Partilha e conclusão

13h00 | Almoço

 

 

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO

A inscrição neste itinerário deve ser feita através do formulário digital disponível
AQUI.

A participação no itinerário tem associada uma taxa de inscrição no valor de €
15,00. No formulário encontram-se as instruções de pagamento.
Concede-se isenção da taxa de inscrição a Funcionários e Voluntários do Santuário
de Fátima.

O itinerário aceitará um número máximo de 40 participantes. A organização
acusará a boa receção da inscrição e, após confirmação de pagamento do valor de
inscrição e receção do respetivo comprovativo (enviado para pastoral@fatima.pt),
confirmará a participação.

Uma vez atingido o limite máximo de inscrições, as restantes passarão a integrar
uma lista de espera, que será considerada por ordem cronológica e mediante a
ocorrência de desistências.

Mais informações: pastoral@fatima.pt / +351 249 539 600

Alojamento e refeições: sugerem-se as Casas de Retiros do Santuário. Para
reservar (indicando a participação no itinerário): hospedagem@fatima.pt
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