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Jornadas de Comunicação 2026

 

V Jornadas de Comunicação
“A comunicação como instrumento para a paz”
17 de abril de 2026

Centro Pastoral de Paulo VI

 

SINOPSE

Com dezenas de conflitos armados a decorrer atualmente, em diferentes partes do
mundo, a palavra guerra é protagonista de todos os noticiários. Não vem sozinha.
Consigo traz imagens de imenso sofrimento e enorme revolta. Traz também discursos
de polarização, radicalização e ódio, não raras vezes assentes em desinformação e
mentira.

Todos os apelos e esforços de paz parecem insuficientes. Contudo, permanece
indiscutível o papel único e decisivo da comunicação na promoção de uma cultura de
diálogo, verdade e respeito e na construção de soluções pacíficas.

As V Jornadas de Comunicação do Santuário de Fátima, com o tema “A comunicação
como instrumento para a paz”, pretendem refletir sobre esta responsabilidade e
capacidade que é reconhecida à comunicação.

Jornalistas, assessores, investigadores, académicos, estudantes e especialistas
de diversas áreas comunicacionais são convidados a participar neste dia de
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conferências, testemunhos e oficinas práticas, em que se abordam as diferentes
dimensões do tema, desde a diplomacia internacional até aos desafios comunicacionais
do quotidiano.

Com uma mensagem profundamente ligada à paz, o Santuário de Fátima
encontra nestas jornadas uma expressão coerente da sua missão. O lugar onde todos os
dias se reza pela reconciliação dos povos surge também como palco de reflexão e
diálogo sobre um dos maiores desafios do mundo contemporâneo. 

 

DESTINATÁRIOS

A participação nas Jornadas de Comunicação do Santuário de Fátima é aberta a
jornalistas, profissionais, investigadores, estudantes e a todos aqueles que se
interessam pela área da comunicação. A inscrição pode ser formalizada através do
preenchimento de formulário e mediante o pagamento do valor de 20 euros, que inclui
almoço.

 

Programa

INSCRIÇÕES

 
PROGRAMA
8h30 | Abertura do secretariado 

9h30 | Intervenção de boas-vindas  

Padre Carlos Cabecinhas – Reitor do Santuário de Fátima 

9h40 | Crónica “Um dia no mundo”

Francisco Sena Santos – Jornalista

9h45 | Conferência “Diplomacia da paz num mundo em conflito: da urgência à
utopia?”

Arcebispo D. Andrés Carrascosa – Núncio apostólico em Portugal

João Vale de Almeida – Diplomata, antigo embaixador da União Europeia nos
Estados Unidos da América, nas Nações Unidas e no Reino Unido

Padre Angelo Romano – Membro do Departamento de Relações Internacionais
da Comunidade de Sant’Egídio

Moderação: Rosário Lira – Jornalista da RTP/Antena 1

11h15 | Pausa para café e convívio

11h30 | A comunicação como instrumento para a paz:

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=4pls36GcsUK0N_83lfvQzEh_WpbmzppAhgv5biSJqnJURUIyNFBTRTROSE1IODhTVkZFTEdDQUdXUS4u&route=shorturl
https://www.fatima.pt/files/upload/congressos%2C_cursos_e_confer%C3%AAncias/scrollprogramajornadas-da-comunicacao-v26v02.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=4pls36GcsUK0N_83lfvQzEh_WpbmzppAhgv5biSJqnJURUIyNFBTRTROSE1IODhTVkZFTEdDQUdXUS4u&route=shorturl
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em ambiente familiar
Sandra Belo – Mentora do projeto Family Coaching
 
no local de trabalho
Patrícia Ervilha – Consultora de desenvolvimento e formação
 
em ambiente online
Rita Basílio de Simões – Professora da Faculdade de Letras da Universidade de
Coimbra
 
em contexto de crise
Tenente-coronel Carlos Canatário – Porta-voz da GNR

13h00 | Almoço volante 

14h30 | Oficinas práticas
 

Criar conteúdos com inteligência artificial: criatividade e eficiência​
Hugo de Sousa – Especialista em inovação, transformação digital, inteligência
artificial e dados
​
​Falar em público: muito além das palavras
Lia Gomes – Formadora e coordenadora das Academias Carla Rocha
Comunicação
 
Podcasts: estratégia, conteúdo e audiência
João Santos Duarte e Tânia Pereirinha – Editores de podcast do Observador
 

16h30 | Pausa para café e convívio

17h00 | Apresentação do podcast “Política em estado de graça”

17h30 | Encerramento

 

 

ORADORES
 

CONFERÊNCIA“Diplomacia da paz num mundo em conflito: da urgência à
utopia?”
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D. Andrés Carrascosa ↑

Núncio apostólico em Portugal

Em Roma, obteve a Licenciatura em Teologia Bíblica na Pontifícia Universidade
Gregoriana e a Licenciatura em Direito Canónico e o Doutoramento em Direito
Internacional na Pontifícia Universidade de Santo Tomás de Aquino (Angelicum).

Ingressou no serviço diplomático da Santa Sé a 1 de maio de 1985 e desempenhou
sucessivamente as suas funções na Representação Pontifícia na Libéria, na Dinamarca,
no Conselho dos Assuntos Públicos da Igreja (atualmente Seção das Relações com os
Estados e Organizações Internacionais da Secretaria de Estado), no Escritório das
Nações Unidas e Agências Especializadas em Genebra, e nas Nunciaturas Apostólicas no
Brasil, Canadá, República do Congo e Gabão, Panamá e Equador.

Foi nomeado núncio apostólico em Portugal, a 11 de dezembro de 2025, e a 9 de
fevereiro passado recebeu as cartas credenciais. Uma das suas primeiras ações foi
visitar os municípios afetados pela tempestade Kristin.

 

João Vale de Almeida ↑

Diplomata europeu, antigo embaixador da União Europeia nos Estados Unidos, nas
Nações Unidas e no Reino Unido

O Embaixador João Vale de Almeida é um diplomata europeu de nacionalidade
portuguesa com uma longa e destacada carreira nas instituições europeias e na
diplomacia internacional.

Licenciado em História pela Universidade de Lisboa, iniciou a sua carreira no jornalismo



5 / 12

antes de ingressar, em 1982, na Comissão Europeia, onde viria a desempenhar diversos
cargos de responsabilidade, atingindo o topo da carreira como Director Geral de
Relações Externas.

Entre 2004 e 2009, foi chefe de gabinete do presidente da Comissão Europeia, José
Manuel Durão Barroso, desempenhando um papel central na coordenação política da
instituição e nas relações internacionais da União Europeia.

Posteriormente, exerceu funções como embaixador da União Europeia nos Estados
Unidos (2010–2014), junto das Nações Unidas (2015–2019) e no Reino Unido
(2020–2022), sendo o primeiro representante da UE em Londres após o Brexit.

Após a sua carreira diplomática, continuou ligado ao meio académico (Universidades de
Columbia e Cambridge) e ao debate internacional sobre política externa, integração
europeia e relações transatlânticas.

Lançou em dezembro do ano passado o livro “O Divórcio das Nações” onde partilha uma
análise do colapso da ordem mundial, visto “por dentro”, do crescente distanciamento
entre países e da polarização no interior de cada um deles.

 

Padre Angelo Romano ↑

Membro do Departamento de Relações Internacionais da Comunidade de Sant’Egídio

O Padre Angelo Romano doutorou-se em Ciências Políticas pela Universidade de Roma
"La Sapienza", obteve a licenciatura em Teologia e História pela Pontifícia Universidade
Gregoriana de Roma e o doutoramento em História da Igreja pela Universidade Católica
"Sacro Cuore" de Milão.

Membro da Comunidade de Santo Egídio em Roma desde 1980, é membro do
Departamento Internacional. Participou em muitas iniciativas de construção da paz
promovidas por Sant'Egídio, para Moçambique, Argélia, Libéria, Guiné-Conacri,
República Centro-Africana e Líbia.

Facilitando o diálogo para a paz no Burundi, fez parte do processo de paz de Arusha,
liderado inicialmente por Mwalimu Nyerere e posteriormente por Nelson Mandela, na
Comissão de Paz e Segurança.

Recentemente, organizou as negociações de Santo Egídio para a paz na Região de
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Casamance, no sul do Senegal. Participou e contribuiu para a organização de vários
encontros inter-religiosos de diálogo pela paz.

Sacerdote católico desde 1994, foi durante muitos anos reitor da Basílica de São
Bartolomeu em Roma, a Igreja Memorial dos Novos Mártires Cristãos; é atualmente
Relator Geral do Dicastero delle Cause dei Santi, na Cúria Romana.

 

Rosário Lira | Moderadora ↑

Jornalista RTP/Antena 1

Licenciou-se em Direito e é mestre em Direito das Empresas. Advogada e Jornalista
desde 1987.

Foi Diretora Adjunta de Informação da Antena1 e Subdiretora de Informação da RTP.
Como jornalista acompanha há vários anos a atividade do Vaticano. Neste sentido
acompanhou momentos como a morte de João Paulo II, a eleição dos Papas Bento XVI e
Francisco, a morte do Papa Francisco e a eleição do Papa Leão XIV.

Escreveu a biografia do Cardeal português D. Manuel Monteiro de Castro.

Atualmente é apresentadora do programa Conversa Capital na Antena1 e do Programa
Decisão Nacional, na RTP Internacional.

 

PALESTRA “A comunicação como instrumento para a paz no ambiente
familiar”
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Sandra Belo ↑

Mentora do projeto Family Coaching

Parent coach e life coach. Assistente Montessori, certificada pela Association Montessori
Internationale, mestre em Psicologia Escolar, pelo Instituto de Educação e Psicologia da
Universidade do Minho, e licenciada em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e
Ciências da Educação da Universidade de Lisboa.

Foi docente do ensino superior nos cursos de psicologia, educadores de infância e
professores do 1º ciclo.

No âmbito do projeto Family Coaching tem realizado centenas de processos de coaching
parental junto de pais e mães que procuram viver de um modo mais satisfatório a sua
vida familiar. Desde 2011 tem realizado várias ações de formação para profissionais
que intervêm, no seu dia a dia, com pais e mães.

 

PALESTRA “A comunicação como instrumento para a paz no local de trabalho”

 
Patrícia Ervilha ↑

Consultora de desenvolvimento e formação

Especialista em Formação e Desenvolvimento Humano, licenciada em Sociologia e pós-
graduada em Psicologia Social, procura aliar o rigor da análise social à profundidade do
comportamento humano para potenciar o talento nas organizações, através de uma
abordagem próxima e humanizada.
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Conta também com diversas intervenções de cariz social, tendo sido, por exemplo,
coordenadora distrital da rede europeia anti pobreza (EAPN).

Atualmente colabora com o Movimento Mães Únicas, que tem como missão apoiar mães
e pais solo, na qualidade de mentora.

 

PALESTRA “A comunicação como instrumento para a paz em ambiente online”

 

Rita Basílio de Simões ↑

Professora da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra

Rita Basílio de Simões é Professora Associada com Agregação em Ciências da
Comunicação na Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra (FLUC), onde integra
o Departamento de Filosofia, Comunicação e Informação e coordena a Secção de
Comunicação. Doutorada em Ciências da Comunicação, é investigadora integrada do
Centro de Estudos Sociais (CES). A sua investigação situa-se na interseção entre
comunicação, média, género e tecnologias digitais, articulando sociologia do jornalismo,
estudos feministas e de género do espaço público, estudos críticos da Internet,
criminologia e regulação dos média. É coordenadora nacional da rede Global Media
Monitoring Project (GMMP) - Who Makes the News? desde 2019. Entre 2024 e 2025
integrou o comité de peritos do Conselho da Europa sobre violência contra mulheres e
raparigas facilitada pela tecnologia.

 

PALESTRA “A comunicação como instrumento para a paz em contexto de
crise”
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Carlos Manuel de Almeida Canatário ↑

Tenente-Coronel – Chefe da Divisão de Comunicação e Relações Públicas/Porta-Voz da
GNR

Formação Académica
▪ Licenciatura em Ciências Militares – especialidade Segurança, pela Academia Militar
▪ Pós-Graduação em Direito e Segurança, pela Universidade Nova de Lisboa
▪ Pós-Graduação em Segurança e Defesa, pelo Instituto Universitário Militar
▪ Curso de Gestão Civil de Crises, pelo Instituto de Defesa Nacional
▪ Strategic Advising Course – Itália, pelo Center of Excellence for Stability Police Units
▪ NATO StratCom Course, pela Stratcom Academy

Formação Militar / Técnica
▪ Curso de Promoção a Capitão
▪ Curso de Promoção a Oficial Superior
▪ Curso de Estado-Maior Conjunto
▪ Curso de Manutenção de Ordem Pública
▪ Curso de Intervenção em Situações Especiais de Ordem Pública
▪ Curso de Instrutor de Tiro
▪ Curso de Instrutor de Intervenção Policial

Percurso Profissional
▪ Formador do Curso de Guardas na Escola da Guarda
▪ Comandante de Pelotão em missões internacionais, na missão das Nações Unidas em
Timor-Leste e na missão da União Europeia na Bósnia i Herzegovina
▪ Comandante de Pelotão e de Companhia de Ordem Pública na Unidade de Intervenção
▪ Comandante do Destacamento Territorial de Oliveira de Azeméis - com destaque para
grandes eventos desportivos de 1ªas ligas
▪ Comandante do Destacamento Territorial de Tomar – com destaque para os grandes
eventos no Santuário de Fátima
▪ Adjunto do Oficial de Segurança da Assembleia da República
▪ Adjunto do Chefe de Gabinete do Comandante-Geral da GNR
▪ Porta-Voz da GNR e Chefe da Divisão de Comunicação e Relações Públicas

 

WORKSHOP “Criar conteúdos com IA: criatividade e eficiência” 
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Hugo de Sousa ↑

Especialista em inovação, transformação digital, inteligência artificial e dados

 Hugo de Sousa é especialista em inovação, transformação digital, Inteligência Artificial
e dados, com uma carreira diversa desde 1998.

Ao longo do seu percurso, desempenhou funções de liderança em organizações
internacionais, incluindo Head of Innovation na Capita (UK) e na BearingPoint (UKI), CIO
no Turismo de Portugal e Partner na Innovation by Kaizen.

É atualmente Professor na Bayes Business School (City, University of London), na Nova
SBE Executive Education e noutras instituições de referência.

Liderou ainda o projeto WeHelpUkraine.org, com o apoio do Presidente da República
Portuguesa, Marcelo Rebelo de Sousa.

Fundou a Mars Shot – Redefining Limits, empresa que se posiciona como parceiro
estratégico em inovação e transformação digital, colocando a IA no centro da estratégia
empresarial e apoiando organizações na criação de impacto sustentável através da
tecnologia.

 

WORKSHOP "Falar em público: muito além das palavras"

 

Lia Gomes ↑
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Formadora e coordenadora das Academias Carla Rocha Comunicação

Lia, nome e verbo, é formada em Jornalismo e foi na área da comunicação que iniciou o
seu percurso profissional.

Mais tarde, abraçou o desafio de gerir o negócio de família e mergulhou no mundo
corporativo. Atualmente, é coordenadora das academias de formação em comunicação
e liderança na Carla Rocha Comunicação.

Apaixonada por pessoas, histórias e pelas relações humanas, acredita e testemunha,
todos os dia, que a comunicação é a chave para criarmos ligação uns com os outros.

 

WORKSHOP "Podcasts: estratégia, conteúdo e audiência"

 

João Santos Duarte ↑

Editor de podcast do Observador

É editor de podcasts do Observador. Começou a trabalhar em 2004, na Rádio
Renascença, onde desempenhou as funções de jornalista, editor de noticiários e
jornalista multimédia. Passou ainda pelo jornal Expresso e foi correspondente da TSF na
Turquia. 

 

 

Tânia Pereirinha ↑
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Editora-adjunta de podcast do Observador

É editora adjunta de podcasts do Observador. Começou a carreira na revista Sábado,
em 2004. Em 2017 mudou-se para o Observador, onde integrou a secção de Sociedade.
Em 2023 começou a trabalhar em exclusivo nos podcasts narrativos.
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