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Vem para o meio. Férias para pais de pessoas com deficiéncia

A INICIATIVA

Inspirada nas palavras de Jesus (em Mc 3,3), a semana “Vem para o0 meio” destina-se a
proporcionar quer as pessoas com deficiéncia alguns dias de férias, quer, de modo
particular, aos seus pais/cuidadores um tempo de descanso, as vezes o Unico no ano, no
qual poderdo ficar ou nao com eles, visto haver um corpo de voluntarios ao qual ficam
entregues.

A iniciativa, promovida pelo Santuario de Fatima e realizada com o apoio da Associacao
dos Silenciosos Operarios da Cruz, decorre no Centro de Espiritualidade Francisco e
Jacinta Marto, na Estrada de Minde, em Fatima.

O programa prevé diversos momentos e atividades de convivio e de celebracao, de
lazer e culturais, como a visita ao Santuario de Fatima, aos Valinhos e a Praia das
Rocas, em Castanheira de Pera.

Esta proposta, que se realiza pelo décimo nono ano, destina-se apenas a pessoas que
nao se encontram institucionalizadas e é proporcionada a titulo inteiramente gratuito,
tendo apenas as familias que garantir o transporte para Fatima e de regresso a casa.

TURNOS (Pessoas com deficiéncia)
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https://www.fatima.pt/
https://www.fatima.pt/pt/pages/vem-para-o-meio

14 a 20 de julho

23 a 29 de julho

1 a 7 de agosto (dos 7 aos 21 anos, inclusive)
10 a 16 de agosto

* 20 a 26 de agosto

* 29 de agosto a 4 setembro

DOCUMENTOS PARA INSCRICAO (pessoas com deficiéncia)
Inscricao digital AQUI .

Ou através do envio para o email pastoral@fatima.pt dos seguintes documentos:

» Ficha de inscricao;

* Foto tipo passe;

» Escala de Barthel;

» Relatdrio Médico especifico para esta iniciativa(apenas para quem participa
pela 1.2 vez e nao fica acompanhado)

Nota: Os documentos para inscricao podem ser enviados para o Santuario de Fatima por
correio eletrénico ou convencional.

Morada:

Santuario de Fatima - Departamento de Acolhimento e Pastoral
Rua de Santa Isabel, 360

2495-424 Fatima

Data-limite para inscricao: 21 de junho de 2026

Esclarecimentos: pastoral@fatima.pt
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https://accreditation.plumsail.io/d98376a3-c598-4821-9c72-d0baa3632332
https://www.fatima.pt/files/upload/pastoral/vem-para-o-meio-inscricao-pcd2026.pdf
http://www.fatima.pt/files/upload/pastoral/vem-para-o-meioescala-de-barthel2026.pdf
https://www.fatima.pt/files/upload/pastoral/vem-para-o-meiorelatorio-medico2026.pdf

O VOLUNTARIADO

Para os voluntarios, mais do que uma proposta de voluntariado, a semana «Vem para o
meio» é uma experiéncia de entrega, doacao e auto-implicacao em favor do outro, na
qual se é convidado a despir-se da centralidade do ‘eu’ para dar protagonismo ao ‘tu’,
ao outro, descobrindo nele uma riqueza Unica.

Do voluntdrio espera-se um coracao aberto a novidade e a beleza que é trabalhar com
pessoas marcadas pela deficiéncia.

O convite é feito a pessoas maiores de 16 anos que estiverem disponiveis para
colaborar voluntariamente nesta iniciativa, em turnos semanais.

Os voluntarios ficam alojados na casa onde decorre a semana de férias (Centro de
Espiritualidade Francisco e Jacinta Marto), acompanhando as pessoas com deficiéncia
24 horas por dia.

Inscricao no voluntariado (a decorrer): AQUI

TURNOS (voluntérios)

e 13 a2 20 dejulho

e 22 a 29 julho

e 31 julho a 7 agosto (dos 7 aos 21 anos, inclusive)
* 9 a 16 agosto

* 19 a 26 agosto

e 28 agosto a 4 setembro

INFORMACOES

Departamento de Acolhimento e Pastoral do Santuario de Fatima
249 539 600
pastoral@fatima.pt

www.fatima.pt/pt/pages/vem-para-o-meio
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